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[TosicHuTenpHas 3anucka

[IporpaMMa BHEYpPOYHOH JeATENbHOCTH Miaamux wmkonbHUKOB MBOVY COII um. A.
Hckannaposa 1. UpcaecBo MP Mumkunckuii paiion Pb pa3paborana Ha oCHOBE MPUMEPHOI OC-
HOBHOM MPOrpaMMBI C y4eTOM 00pazoBaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEH U 3alIPOCOB yYaCTHUKOB 00pa-
30BaTeNIbHOTO Mpoliecca U HampasieHa Ha ocBoeHrne @I'OC BTOpPOro mokojaeHus.

Hannast mporpamMMa chOpMHUpOBaHa C YYETOM OCOOCHHOCTEH IMepBOMl CTYNEHU OOIIero
o0pa3oBaHus Kak (pyHIaMeHTa BCEro MOCIeAYIOUIero 00yyeHusl.

BueypouHast nesSTENbHOCTD SIBISETCS B3aUMOOIOJHSAIOMIUM KOMIIOHEHTOM 0a30BOro
o0Opa3oBaHus U 00BEAUHSAET BCE BHJIbI IE€ATEILHOCTH LIKOJIBHUKOB, HAIllPaBJICHHBIX Ha (Hopmu-
pOBaHME HPABCTBEHHBIX OPUEHTUPOB, 3THOKYJIbTYPHOW KOMIIETEHLUH, COLMAIU3ALUU JUYHO-
CTH.

[enp nporpammsl:

Coznanue kKoM(OpTHOI BOCHMTATEIBHON Cpefbl, 00ECIeUNBAIOLIEH ONTUMaIbHBIE IICUXOJIOTO-
Mearorn4eckue yCcJIOBUs Il BCECTOPOHHETO Pa3BUTUS JIMYHOCTU peOCHKA Ha OCHOBE 00Ieye-
JIOBEYECKUX HPABCTBEHHBIX LICHHOCTEH.

BreypouHast 1eaTenbHOCTh HallpaBieHa Ha PEIICHUE CASAYIOIINX 3a/1ay:

* CO3[1aTh YCJIOBHS ISl TIOJHOTO YIOBJIETBOPEHMS MOTPEOHOCTEH U MHTEPECOB 00ydaro-
[IMXCS, YKPEIUIEHUSI UX 37J0POBbS;

* (QopmupoBaTh KOMMYHHUKATHBHYIO, O3THHUYECKYIO, COLHAJIbHYI0 KOMIIETEHTHOCTh
IIKOJIbHUKOB;

* (hopMUpPOBAThH y JIETEH COLMOKYIBTYPHYIO UICHTUIHOCTD;

* pa3BUBaTh JMYHOCTHBIE KayeCTBA HA OCHOBE OOIEYETOBEYECKHX HPABCTBEHHBIX IICH-
HOCTEH: ryMaHu3Ma, JH00BH, TOJEPAHTHOCTH;

* pa3BUBaTh TBOPUECKOE MBIIUIEHUE, HEOOXOAUMOE JUIsl MPAKTHUECKOW NEeSTEIbHOCTH B
OKPY’KarOIlleM MUDE.

Cornacno TpeboBanusiM denepanbHOro0 rocy1apcTBEHHOI0 00pa30BaTEILHOTO CTaHIap-
Ta HayaJIbHOTO 00111ero 00pa3oBaHusl BTOPOrO MOKOJIEHHsI BHEYpOUHas JIeATEIbHOCTh OpraHU3y-
€TCsl 10 CJIEeNYIOIIMM HAIpaBJIEHUSM Pa3BUTHS JUUYHOCTH: CIIOPTUBHO-03/JOPOBUTENBLHOE, O0IIIe-
MHTEJJIEKTYyaJIbHOE, OOLIEKYIbTYPHOE, COIIMAIbHOE, TyXOBHO-HPABCTBEHHOE.

Hanpaprienuss BHEYpOUHOU AEATEIbHOCTU SIBISIOTCS COJEP’KATEIbHBIM OPUEHTUPOM U
MPEJICTABIISIIOT COOOM MPUOPUTETHBIE HATIPABICHUS MPU OPTraHU3alUKd BHEYPOUYHOU AESITENbHO-
CTH U OCHOBAHHUEM JUISI TOCTPOEHHSI COOTBETCTBYIOIIEH 00pazoBaTeabHON mporpaMmsl OY.

Jns peanuzanuu 0O0pa3oBaTENbHOTO Mpollecca B IIKOJE JOCTYMHBI CIEAYIOIINE BUIbI
BHEYPOUYHOMH 1€ATEIbHOCTH:

* UTPOBas JESITENbHOCTD

* I03HaBaTeJIbHAs JEATEIbHOCTh

* Mpo0JIEMHO-IIEHHOCTHOE OOIIeHHE

* IOCYrOBO-pa3BiieKaTeIbHas AESITEIbHOCTD

* XyJ10’)KECTBEHHOE TBOPUYECTBO

* colMaJIbHOE TBOPUYECTBO (COLMANBHO NMpeodpazyrolas 100poBosIbYecKast eI TeIbHOCTD)
* TpyZAOBast

* CIIOPTUBHO-03/10POBUTENbHAS

* IaTPUOTUYECKAsS JEATEIbHOCTh

Bupl u HanpaBiieHUsT BHEYPOUYHOU IESITEILHOCTH TECHO CBSI3aHBI MEXKIY COOOM.
BreypouHas 1eATeabHOCTh MTO3BOJISIET MEJArory BbIABUTH Y CBOUX MOJOINEYHBIX TOTEHIMATIbHBIE
BO3MOXXHOCTH U uHTepechl. [loMoub UM uX peanu3oBaTh. BHeypouHas paboTta — 3T0 xopomias



BO3MOYKHOCTb JIJISl OPTaHM3AIMN MEKIUNIHOCTHBIX OTHOIICHUH B Ki1acce. Mexly 00yJaroniMu-
Csl U KJIACCHBIM PYKOBOJUTEJEM C ILIEJIbI0 CO3JaHUsl YYEHUYECKOr0 KOJUUICKTUBA M OPTaHOB yue-
HUYECKOT'0 CAMOYIPABIICHHUS.

BueypouHast 1eaTebHOCTh CTPOUTCS Ha MPUHIINIAX !

[MpuHIMI TyMaHW3allMd ¥ TyMaHUTapHU3allMd CIIOCOOCTBYET MPABUIBLHOW OpHEHTAINH
00ydJaronuxcsi B CUCTEME IIEHHOCTEH U COJICHCTBYET BKIIOUYCHHUIO OOYYAIOIIMXCS B TUAJIOT pas-
HBIX KYJIBTYD.

[Ipunnun BHemHEH W BHYTpeHHeH audQepeHnuanum — BBIIBICHHE W pPa3BUTHE Y
IIKOJIbHUKOB CKJIIOHHOCTEH U CITIOCOOHOCTEH K paboTe B pa3IMUHBIX HANPaBICHUSX TBOPUYECKOU
JESTEIIbHOCTH, TPEIOCTABICHIE BO3MOXKHOCTH OOYYaIOIIMMCS BBIOOpa psiAa AUCIMILIUH WIIH
BO3MOXXHOCTH PabOTaTh HAa Pa3HBIX YPOBHSAX TIYOMHBI OCBOCHHUS KaXKIOTO KOHKPETHOTO IMpe-
MeTa

[Ipunuun cBo601bI BHIOOpA — MPEAOCTABICHUE YYAIIUMCS BO3MOKHOCTH CaMOCTOSITEIb-
HOTO BbIOOpa (OPM U BHUJIOB BHEYPOUHOU NEATEIHHOCTH, (POPMUPOBAHUE UYBCTBA OTBETCTBEH-
HOCTH 32 €ro pe3yJbTaThl.

Bo03M0XHOCTH CBOOOTHOTO CaMOOTIPEICTICHUS U CaMOpeaIn3alluu;

OpueHTanus Ha JMYHOCTHBIE HHTEPECHI, TOTPEOHOCTH, CIIOCOOHOCTH peOCHKA

[IpuHuuMn equHCTBAa — €AMHCTBO O0yUYEHUs, BOCIIUTAHUSI, PA3BUTHSL.

[IpuHuuM 3K0M0TU3aMK — Pa3BUTHE Y peOeHKa YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32 OKPYKaro-
U MHD.

[IporpamMma cTpouTCs 0 MOAYJILHOMY MPHUHIIMITY, OJIarogapst 4eMy o0ecriednBaeTCsi NH-
Terpamus pa3TuYHbIX BUJOB JAEATEIbHOCTH, HEOOXOIUMBIX ISl JOCTHKECHUS yYalIUMHUCS TeNen
o0OyueHusl.

Kaxnp1ii u3 npemiokeHHbIX MOAYJIEH, KaKk He3aBHUCHMas €AMHHIA COJEp KaHHs, Mpel-
CTaBJsieT co00i TeXHOIOTHYECKHil mporecc 00paboTKU ONMpeAeIeHHOTro MaTepuana JTudo Tpyr-
my paboT, KOTOpble 00BEAMHEHBI CMBICTIOBBIM U IOTUYECKUM €IMHCTBOM M HAMpPaBJICHBI HA JTOC-
THOKEHME KOMITJICKCOB JUAAKTUYECCKOM ISIIH.

Moayu 1J1s1 yCJI0BHiA 00pa30BaTeIbHOI0 YUpeKIeHUs.

Ne | HanpaBnenus Ha3zBanue monyns KonuyectBo yacoB
n/m 1knace | 2knacce | 3knace | 4 kiace
1 | ConoprusHO- Jlerkas atieTuka 33 34 34 34
03J10pOBUTEIBHOE Mup urp 33 34 34 34
«Ilmanera 3M0pOBBsI» A30yKa 310pOBbsI 33 34 34 34
2 | O6meunremiektyaabHoe | OcTpoBOK uaei 33 34 34 34
«Xo4y BCE 3HATH»
3 | OGwekynpTypHOE BounmeOHas Kuctouka 33 34 34 34
«OTKpO¥t ceOs» KHImKKIHO 11apCcTBO 33 34 34 34
B mupe TBOpUecTBa 33 34 34 34
4 | CounanbHoe «TBopu | Macrepckas Hernocen | 33 34 34 34
n00po Ha Oaro JroaaM» | (MPOEKTHAs JIesATeIhb-
HOCTbD)
5 | dyxoBHo-HpaBcTBeHHOE | S %uBy B Poccun 33 34 34 34
«HOHBI1 maTpuoT» A30yka HpaBcTBEHHOCTH | 33 34 34 34
[IpenenbHO qomycTHMas Harpys3Kka 3a y4eOHBIH roj1 330 340 340 340
Bcero (1-4 xnaccer) 1350




[Tporpamma coctout 3 10 OTHOCHUTEIHLHO CAMOCTOATEIBHBIX MOYJIEH (0OIIMM 00BEMOM
1350 ygacoB), KaXAblil U3 KOTOPBIX MPEANOIaracT OpraHUu3aIfio ONpeAeIEHHOTO BUIa BHEYPOU-
HOMW JIeATENIbHOCTH MIIQJIIIMX IIKOJBHUKOB U HAIlpaBlieHa Ha pelIeHHe CBOMX COOCTBEHHBIX Ie-
JarOrMYEeCcKUX 3ajau.

Bueypounas pestensHocTh coctapiser 1350 3ansaTwmii 3a 4 rona, OTBOAMMBIX Ha obecre-
YeHHE MHIMBHUYaJIbHBIX 3alIPOCOB M MOTPEOHOCTEH yyaluxcs U UX ceMel, MHTepecoB 00pa3o-
BaTeIbHBIX yUpEeXKIACHHH, CyObekToB Poccuiickoit denepanun. Yackl, OTBOAUMBIC JIJIsI BHEYPOU-
HOW JeATEIbHOCTH, NCIIOIB3YIOTCS 10 XKEJIAHUIO YYaIUXCsl ¥ HAIIPABJIECHBI HA PEATU3aLUI0 IIPO-
IpaMMbl BOCIIUTaHUS Yepe3 paziInuHble (POPMbI U METO/IBI.

3aHATUS TPOBOJATCS B (hOpME IKCKYPCHIA, KPYKKOB, KITyOOB, 00bETUHEHUH, CEKIIHA, CO-
peBHOBaHMM, KoHpepeHwii, KBHOB, MOMCKOBBIX M Hay4yHBIX HCCIEIOBaHUHN U T. 1. Jltobas u3
3THX (HopM 00JaTaeT JOCTATOYHO OOJBIINM BOCIIMTATEIFHBIM MMOTEHIINAIOM, PeaTU3aIis KOTO-
poro SBISIETCA 3a/1a4eii MeAarora, OpraHu3yIOIIeTro CBOI0 PaboTy B COOTBETCTBUH C HOBBIMU (he-
JIepaIbHBIMU TOCY/IapCTBEHHBIMU O00pa30BaTEIbHBIMM CTaHIApPTaMH. 3aHATHUS 10 PA3JIMYHBIM
MOJYJIsIM MOTYT IPOBOJAUTHCS PAa3HBIMHM I€aroraMu: yuuTelsIMU-IIPpeIMETHUKaMU B Buje Qa-
KYJIbTaTUBHBIX 3aHATHH, KJIACCHBIMU PYKOBOJUTEISMH KaK KJIACCHBIE Yachl, IEAAroraMu J0MO0J-
HUTEJIBHOI0 00pazoBaHus B (hopMe KPYKKOBBIX MEPOIIPUATUH U T. II.

OsxuziaeMble pe3yIbTaThl peaii3alluy IPOrpPaMMBI.

* Pe3ynbTarhl IepBOro ypoBHs (IpHOOpETEHUE IMIKOJIBHUKOM COLMAIBHBIX 3HAHUH, TO-
HUMAaHUS COLIMAJILHON pealbHOCTH U MMOBCEIHEBHOM XKU3HHU): MPUOOpETEHNE MIKOJbHUKAMU 3Ha-
HUI 00 5TUKE M 3CTETHKE ITOBCETHEBHON KHU3HH YEIIOBEKA; O MPUHATHIX B OOIIECTBE HOpMaxX I10-
BE/ICHUS U 0OLIeHUs; 00 OCHOBaX 3710pOBOro 00pasa *HU3HU; 00 UCTOPUHU CBOEH ceMbu U OTeue-
CTBa; O PYCCKUX HApOJAHBIX MIpax; O MpaBHjaX KOHCTPYKTHUBHON IpyNMHoBOil paboThI: 006 OCHO-
BaxX pa3pabOTKH COLMAIBbHBIX MPOEKTOB U OPraHU3aIMM KOJIJIEKTUBHOM TBOPYECKOH JesTenbHO-
CTH; O CIIOCOOAX CaMOCTOSTENILHOTO MOUCKA, HAXOXKAEHUS U 00paboTKH MH(OpMaIUK; O MpaBu-
Jax MPOBEIEHUS UCCIEA0BaHNU.

* PesynbTarsl BTOporo ypoBHs ((hopMHUpOBaHHE MO3UTUBHOIO OTHOILIEHUS IIKOJIbHHUKA K
0a30BBIM IIEHHOCTSIM Halllero oOIIeCTBa U K COLMAIbHONW PEaJTbHOCTU B II€JIOM): Pa3BUTHE 1ICH-
HOCTHBIX OTHOIIEHUH IIKOJbHHUKA K pogHOMY OTeuecTBy, pOJAHON NMPUPOAE U KYIbTYpe, TPYAY,
3HaHUSIM, CBOEMY COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO U BHYTPEHHEMY MUDY.

* Pe3ynbTaThl TpeThero ypoBHs (IpHOOpETeHHE IKOIBHUKOM OMBITAa CAMOCTOATEIBHOTO
COLMAJIBHOTO JEHCTBHUSA): IIKOJIBHUK MOXET MPUOOPECTU OIBIT UCCIEI0BATEIBCKON JesTeNbHO-
CTH; OMBIT MYOJMYHOTO BBICTYIUICHHS; ONBIT CaMOOOCITYyKHBaHUsI, CAMOOPTaHU3ALlMU U OpPTaHu-
3allMM COBMECTHOM AEATEIbHOCTHU C IPYTUMH I€TBMHU.

B ocHoBe BocnuTaHMs pa3BUTHE JHUYHOCTH OOYYaIOUIErocs, MpU3HAHUE €r0 MHIAUBUAY-
aJIbHOTO CBOEOOpAa3ms, €ro MpaBo MPOSBIATH CBOE «S» Ha TOM ypOBHE, KOTOPOI'O OH JIOCTHUT B
CBOEH KU3HH.

Hcxons u3 aT1oro, NpuopuTETHHIMU CTAHOBSITCSI TEXHOJIOTUH, OPUEHTHPOBAHHBIE HA WH-
JUBHUIyaJIbHOE PA3BUTHE TUYHOCTU KAXJI0TO peOeHKa:

- muddepeHmanus no HHTepecam;

- IPOEKTHAsI 1€ATENBHOCTh

- UTPOBBIE TEXHOJIOTUH;

- 310pOBbecOEperarole TeXHOIOTUY;

- nH(GOPMALMOHHbIE U KOMMYHHKAaTUBHbBIE TEXHOJIOTUH.



BocnurarensHbIM pe3ynbTaToM, ydacTusi peO€HKa BO BHEYPOUHOU JESATEIBHOCTH JIOJIXK-
HBI CTaTh JIyXOBHO-HPABCTBEHHBIC MPUOOPETCHHUSI, KOTOPHIE TOMOTYT €My aJalTUPOBATHCS B OC-
HOBHOM IIKOJIC ¥ PACKPBITh CBOU JINYHBIC TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH.

OO00O0IIeHHBIN pe3ylabTaT 00pa30BaTEIBHON NEATEIHPHOCTH HAYABLHOW IIKOJBI KaK HTOT
peanu3anuu 00IECTBEHHOT'O JOTOBOpa (PUKCUPYETCS B IOPTPETE €€ BBHITYCKHUKA!

- m0003HATENbHBIN, HHTEPECYIOIINICS, aKTUBHO MO3HAIOIINUN MUD;

- BJIQJICIOIINI OCHOBaMH YMEHUS YUUTHCS, CHOCOOHBIN K OpraHu3aluil COOCTBEHHOU Jesi-
TEJIbHOCTH;

- MOOSIINIA CBOM Kpaii u cBoto Ponuny;

- YBaXKAIONIMHA U MPUHUMAIOLINHA [IEHHOCTH CEMBbH U OOIIECTBA;

- TOTOBBIN CaMOCTOSITEJIbHO AEHCTBOBATh U OTBEYATh 32 CBOU ITOCTYIKH IEPE]l CEMbEN U
IIKOJIOM;

- 10OpOXKenaTeNbHbIN, YMEIONMUN CIyIaTh U CIBIIIATh MMapTHEpPa, YMEIOIINI BhICKA3aTh
CBOE MHEHUE;

- BBIMOJHSIONIMI TpaBuiia 310pOBOT0 U Oe3omacHOro o0pasza KU3HU IJIsl ceOsl U OKpY-
JKAIOIIHX.

IIporpamma BHeypO4HOIi 1esiTeIbHOCTH 00y4YAIOIIMXCSl HAYAJIBHOI0 00111ero oopa-
3oBaHus (1 — 4 kiaaccbl)

Ne | HanpaBnenus HasBanue momys KomuecTBo yacos
1 2 3 4 xnacc
n/n KJlacC | KJacc | Kiace
1 | ConopruBHoO- Jlerkast atneTuka 33 34 34 34
03/10pOBUTEIBHOE Mup urp 33 34 34 34
«ITnanera 3710pOBb» A30yKa 3710pOBbs 33 34 34 34
2 | ObmeunTemektyanpHoe | OCTPOBOK UCH 33 34 34 34
«Xo4y BCE 3HATh»
3 | O0mekynbTypHOE Bomme6nHas kuctouka 33 34 34 34
«OTKpOit cebs» KHmxkrHO apcTBo 33 34 34 34
B mupe TBOpUecTBa 33 34 34 34
4 | CommmanbHoe «TBopm 100- | MacTepckas Hernocen | 33 34 34 34
PO Ha 6Jaro JOIAM» (mpoexTHas JeSTelb-
HOCTb)
5 | lyxOBHO-HPAaBCTBEHHOE A xuBy B Poccun 33 34 34 34
«tOHBII maTproT» A30yka HpaBcTBeHHOCTH | 33 34 34 34
[IpenenpHO HONMycTHMas Harpy3ka 3a yueOHbIH roj 330 340 340 340
Bcero (1-4 kmacchr) 1350

«MpsbI — et Poccun»
CnopTuBHO-0310pOBUTENBHOE HanpaBieHue «llnanera 310poBbsI»
Temaruueckoe mianupoBanue (1-4 kiaccor)

Hasanne Mmonyns u 3aHsITHI Obuee xon-Bo | Teopust [IpakTuka
JacoB
1 Jlerkasi aTjieTHKA 135
1 knacc 33
1.1 | BroaHoe 3ansiTue 1 1
1.2. | Ucropus pa3Butus jerkoatiernde- | 1 1
CKOT'0 CIIOpTa




1.3 | l'urmena cmoprcmeHa u 3akanuBa- | 1
HUE

1.4 | Mecra 3akayiuBaHusi, UX 00opymao- | 2
BaHUE U MIOJITOTOBKA

1.5 | Texnuka Oe3zomacHOCTH BO Bpems | 1
3aHSATHI JIETKON aTJIETUKOU

1.6 | O3HakoMjeHHE C TIpaBUJIAMU CO- | 2 1
PEBHOBAHHUI

1.7 | O6mas ¢pusnyeckas u cnermanpHas | 10 10
MOITOTOBKA

1.8 | O3makomiienue ¢  oraeiabHBIMH | 11 11
JJIEMEHTAMU TEXHUKH Oera M XOJib-
OBl

1.9 | CnopTuBHBIE COPEBHOBAHUS 4 4

2 Knacc 34

1.10 | BeoxgHoe 3ausTue 1

1.11 | Ucropus pa3zButus jerxkoariernye- | 1
CKOTO CIIOpTa

1.12 | I'uruena crnopTcMeHa W 3akanuBa- | 1
HUE

1.13 | Mecra 3akanuBaHusi, ux o0opyzHo- | 2 1
BaHHE U MOJTrOTOBKA

1.14 | Texnuka Oe3zonmacHocTH BO Bpems | 1
3aHSATHI JIETKOUN aTICTUKOU

1.15 | O3HakomiieHHEe C TpaBWJIaMu co- | 2 1
PEBHOBaHHUI

1.16 | Obmas ¢usnueckas u crnenuanbHas | 10 10
MTOJITOTOBKA

1.17 | TpenupoBka B OTHAEIBHBIX BHIaX | 12 12
JIETKOW aTJIETUKH

1.18 | CiopTHBHBIE COPEBHOBAHHUS 4 4

3 knacc 34

1.19 | BBoaHoe 3aHsTHE 1

1.20 | Ucropus pa3Butus jerkoariernye- | 1
CKOTO CIIOpTa

1.21 | I'urueHa crnopTcMeHa M 3akanuBa- | 1
HUE

1.22 | OCHOBBI TEXHUKH BHUJIOB JIETKOH | 2
aTJICTUKH

1.23 | Texnuka Oe30MacHOCTH BO Bpems | 3
JIETKOM aTJIETUKU

1.24 | Obmas ¢usnueckas u crenuanbaas | 10 10
MTOJITOTOBKA

1.25 | TpenupoBka B OTHEIBHBIX BHIaX | 12 12
JIETKOM aTJIETUKU

1.26 | CiopTHBHBIE COPEBHOBAHUS 4 4

4 knacc 34

1.27 | BeogHoe 3ausTne 1

1.28 | ['uruena crnoprcMeHa M 3akanuBa- | 1
HUE

1.29 | OCHOBBI TEXHUKH BHUJOB JIETKOH | 2




aTIICTUTKH
1.30 | Texnuka Oe30MacHOCTH BO Bpems | 2 2
JIETKOH aTJICTUKHU
1.31 | O6mas ¢gusnueckas u cnenuanpHas | 10 10
MOJITOTOBKA
1.32 | TpenupoBka B OTHENbHBIX BHAax | 14 14
JIETKOU aTJICTUKHU
1.33 | CiopTiBHBIE COPEBHOBAHHS 4 4
2 Mup urp 135
1 knacc 33 6 27
2. 1. | HaponHbie urpsl 6 6
2.2. | Urpel Ha pa3BUTHE TCHUXUYECKHUX | 6 6
MIPOIIECCOB
2.3. | IlogBKHBIE UTPBI 14 14
2.4. | CnopTUBHBIC UTPHI 7 7
2 Kknacc 34
2.5 | BBenenne. OcHOBBI 3HaHWi O Ha- | 1 1
POAHOM NOABUKHOU UIPE.
2.6 | Urper-actadersl 7 3 4
2.7 | llonBmxHBIE UTPHI Pa3HBIX HAPOJIOB | 9 9
2.8 | Obmepa3BuBaromue ¢dusndeckue | 4 4
VIPaKHEHUS.
2.9 | IlogBwKHBIE UTPBI, OCHOBaHHBIC Ha | 6 3 3
JJIEMEHTaX THMHACTUKH C OCHOBa-
MU aKpOOaTHKH, JIETKOW aTIeTHKH,
JIBDKHOW MOJATOTOBKH, CIOPTUBHOU
UTPHI.
2.10 | 3umHme 320aBbI 3) 5)
2.11 | UtoroBoe 3aHsiTHE 2 2
3 Knacc 34
2.12 | O0Omme MOABMXXHEIE CHUMBOJIHYE- | 9 9
CKHE UTPHI.
2.13 | Urpsr anst pa3BUTHSI BHUMAHUS 3 3
2.14 | Obuepa3BUBarOINE UTPHI 6 2 4
2.15 | Urpsl ¢ pa3HbIMU TIpeAMETaMH 4 1 3
2.16 | XOpOBOAHbIE UTPHI 3 1 2
2.17 | Urpel B noMenieHnu 6 6
2.18 | Ilpa3nauk «Mup HaApOJHBIX UTPY» 3 1 2
4 knacc 34
2.19 | CopTuBHBIE UTPHI HA yJHIE: Jar- | 5 5
Ta
2.20 | «Ka3aku-pa300HHUKN 5 5)
2.21 | Xoxp0a Ha IBDKAX 5 5
2.22 | B3sTre CHEeXHOTO ropoJIKa 4 4
2.23 | CiopTuBHBIE WTPHI B 3alie: BOJEH- | 5 )
6011
2.24 | Bprunbaibl 5 S)
2.25 | IlepecTpenka 3) S
3 A30yKa 310pOBbsI 135
1 knacc 33
3.1. | Jpyxu ¢ Bomoit 5 3 2




3.2 | 3aboTa 00 opraHax 4yBCTB 4 3 1

3.3 | Yxon 3a3ybamu 3 1 2

3.4 | Yxoxa3a pykamMu U HOTaMH 2 2

3.5 | Kak cnengyer nurarbcs 4 3 1

3.6 | Kak cuenarh COH I10JIE3HBIM 2 1 1

3.7 | Hactpoenue 2 1 1

3.8 | IloBenenue B mkosne 5 4 1

3.9 | Bpeansie MpuBBIYKH 3 3

3.10 | HokTopa npupos 3 1 2

2 knacc 34

3.11 | ITouemy MBI OosTEEM S) 4 1

3.12 | IlpuBuBKHU OT OoJIe3HEH 2 1 1

3.13 | Yto HY)XHO 3HATh O JIEKAPCTBAX 4 4

3.14 | BezomacHOCTh IpH JIF0OOI MMOT0Ie 4 1 3

3.15 | IlpaBuna Ge3omnacHoro nmoseacHus B | 4 1 3
JI0OMe, Ha yJHIe, B TPAHCIOPTE, Ha
BOJIC

3.16 | Mepsl IpenocTOpOKHOCTH 5 2 3

3.17 | IlepBas momoIpb 7 3 4

3.18 | Ceronusmraue 3a00ThI MEIUITUHBI 3 2 1

3 knacc 34

3.19 | JIoOppIM  ObITH mpusTHEE, YeM | 6 1 5
3JIBIM, 3aBUCTIIUBBIM H YKaTHBIM

3.20 | [Touemy MBI He caymIaeMcst pouTe- | S 3 2
nen

3.21 | BpeaHble MpUBBIYKH 2 1 1

3.22 | Tlogapku 2 2

3.23 | Onexna 1 1

3.24 | TlpaBwiia moBeeHUs 8 2 6

3.25 | Hexopomme cmoBa.  HemoOpswie | 3 2 1
HIYTKH

3.26 | CBoOoTHOE BpeMst 2 2

3.27 | dpyx0a 2 2

3.28 | TloBTOpenue 3 3

4 knacc 34

3.29 | Hame 3mopoBbe 8 5 3

3.30 | 3noii BonmeOHUK — Tabak 2 2

3.31 | [ToueMy HeKOTOpbIE NMPUBBIYKU Ha- | 6 5 1
3BIBAIOTCS BPETHBIMU

3.32 | 3n0ii BONIIEOHUK - aJIKOTOJIb 3 2 1

3.33 | 3n0i1 BOMIIEOHUK - HAPKOTHK 2 1 1

3.34 | MBI — o1HA cEMbS 2 1 1

3.35 | [ToBTOpeHUe 11 11

Conep:xanue 3aHATHI
Monyas 1. Jlerkas atyaernka (135 yacoB)
1 kaace (33 yaca)
1.1. BeonHoe 3anstue (1 wac). [Inan pabotsl kpyxka. [IpaBuina moBeneHus B KPYKKE U PEKHM
paboThl. 3HaUEHUE JIETKOATICTUYECKUX YIMPAXKHEHUN ISl TIOJTOTOBKU K TPYAOBOM AESTENbHO-
CTH, K 3amuTe PoguHE!.




1.2. Ucropus pa3BuTHs Jierkoamierndeckoro cropra (1 gac). Bo3HukHOBeHHE jerkoarieTnye-
CKUX yIpakHeHHMH. Jlerkas aTiieTMka Kak HamOoyiee IOCTYNHBIM AJIsi JII0OOOr0 BO3pacTa BU
CIOpTa, UMEIOLUHI IPUKIIATHOE 3HAYCHHE.
1.3. l'uruena cnoprcmena u 3akanuBanue (1 gac). Pexxum IHSA U pexXUM MUTaHUS, TUTHCHA CHA,
yXO0J 3a KOXe€i, BOJIOCAMH, HOI'TSIMU M HOTaMH, TUTHEHA TI0JIOCTU PTa, THTUEHUYECKOE 3HaUCHHE
BOJIHBIX IIPOLIEYpP, TUTHEHA OJIEXKbl, 00YBH U MECT 3aHATUI
1.4. Mecra 3aHsATHIA, ©X 000pyIOBaHKE U MOAroTOBKA (2 yaca). O3HAKOMIICHHE C MECTAMHU 3aHs-
TUH 110 OTJEJIBHBIM BUJaM JIeTKo#l atietuku. O0opy1oBaHUE U UHBEHTaph, 0/1€KAa U 00yBb AJIs
3aHSATUM U COPEBHOBAHMIA.
1.5. TexHuka 06€30MaCHOCTH BO BpeMs 3aHATHH Jyierkoi amietukoi (1 gac). [IpaBuia mosn3oBa-
HUS CIIOPTUBHBIM MHBEHTApeM, OJSKIOW U 00yBbl0. JlucuuIuimHa — OCHOBa 0E30MacCHOCTH BO
BpEMs 3aHATUMN JIETKOW aTJIETUKOW. BO3MOYXKHbBIE TpaBMbI U KX MPELYITPEAKICHHUS.
1.6. O3HakOMIICHHE C MTpaBUIIaMK copeBHOBaHMi (2 yaca). CyaelicTBO COPCBHOBAHUI B OT/ICIb-
HBIX BUJax Oera, XoAbObl, B METAaHUH MeYa, IPHDKKAX B BBICOTY, AJIUHY.
1.7.006mas ¢usudeckas u crenuanbHas moarotoBka (10 waco). IlpakTuueckue 3aHATHA.
CtpoeBble ympakHEHUs. YTPaXKHEHHsI HAa pa3BUTHE T'MOKOCTH U MOJBIKHOCTU B CyCcTaBax. AK-
poOatuka. [lonBuwxkubie urpsl. CriopTuBHbIE UTPHL. JIbDKK. YOpaKHEHUS HAa TMMHACTUYECKUX
CHapsJlax U Co CHapsAaMH.
1.8.03HaKOMIIEHHE C OTJC/IbHBIMU 3JIEMEHTaMH TeXHHKH Oera u xoip0bI (11 vacoB). Xoan0a.
OO6b19HO B paBHOMEpHOM Temie, OpicTpoM 10 800 m.. Ber. CBoOOIHBIN 11O TIPSIMOIA 1 TIOBOPOTY.
Boinonnenue xomann «Ha crapt!», «Baumanue!», «Mapui!»; pabota pyk Bo BpeMs 0era, BHIHOC
Oenpa, MOCTAaHOBKA CTOIIBI; TEXHUKA Oera Ha KOPOTKHUE AUCTAHIUU (IIOATOTOBKA CTAPTOBBIX KO-
J0JI0K, puHsATHE monoxeHus «Ha crapt!», «Baumanue!»).
1.9.CnioptuBHBIe copeBHOBaHuUs (4 yaca). CorylacHO MJIaHy CIIOPTHBHBIX MEPOIPUSITHIA.

2 kJaacc (34 yaca)
1.10. BoaHoe 3ansitue (1 gac). [lnan pabotsl kpyxka. [IpaBuia moBeeHHs B KPYKKE H PEKUM
paboThl. 3HAUEHHE JIETKOATICTUUECKUX YIPAXKHEHUHM JJIs MOATOTOBKHU K TPYAOBOM JE€SATEIbHO-
CTH, K 3amuTe PoauHEL
1.11. Ucropus pa3BuTHs jerkoarierndeckoro cropra (1 vac). Bo3HMKHOBEHHE jIerkoaTieTnye-
CKUX ynpaxHeHu#. Jlerkas arneruka kak HauOosiee AOCTYMHBIM JUIsl 0000 BO3pacTa BHJ
CHOpPTa, UMEIOLINH MPUKIIATHOE 3HAUCHHE.
1.12. T'uruena cioprcMeHa u 3akanuBanue (1 yac). PexxuM JHsS U pEKUM NMUTAHUS, THTHEHA CHA,
YXOJ 3a KOX€eH, BOIOCAaMH, HOT'TSIMH M HOTaMH, TUTHEHA TIOJIOCTH PTa, THTHEHUYECKOE 3HAYCHHE
BOJIHBIX TIPOLIEYpP, TUTHEHA OJICXK/Ibl, 00YBH U MECT 3aHSTHI.
1.13. Mecra 3ansTHii, ©X 000pyIOBaHHE M MOAroTOBKA (2 yaca). O3HAKOMJICHHE C MECTaMH 3a-
HATUNA 1O OTAEIBHBIM BUJIaM JIETKOUM aTieTuku. OO0Opy/noBaHHEe W MHBEHTAPh, OJIekKaa U 00YBb
JUISL 3aHATUN U COPEBHOBAHMIA.
1.14.Texauka 6€30MaCHOCTH BO BpeMs 3aHATHI Jierkoi aTietukoi (1 gac). [IpaBuia moas3oBa-
HUS CIIOPTUBHBIM MHBEHTAapeM, OJSKJI0W U 00yBblo. JlucuuIuiMHa — OCHOBa 0€30MacHOCTH BO
BpeMs 3aHATHH JIETKOU aTiaeTHKoi. Bo3MOKHbBIE TPAaBMBI U UX MPEAYIPEKICHUS.
1.15. O3HakomiieHHE ¢ TIpaBHJIaMH copeBHOBaHWi (2 uaca). CyneiicTBO COpEBHOBaHHIA B OT-
JENBbHBIX BUJIAX Oera, XoAap0bl, B METAaHUU Meda, IPBDKKaX B BBICOTY, JUTHHY.
1.16.006mas ¢usndeckas u crenuanbHas mnoaroroBka (10 uacos). IIpakThueckue 3aHATHSL.
CtpoeBble ympakHEeHUs. YTpaKHEHHsI Ha pa3BUTHE T'MOKOCTH U MOJBHKHOCTU B CycTaBax. AK-
pobaruka. [TogBuxubie urpbl. CriopTUBHBIE WUTPHI. JIBDKU. YTNpaXHEHUsS HAa THMHACTHYECKUX
CHapsiax U CO CHapsAaMH.



1.17. TpeHnupoBKa B OTIAEIbHBIX BUAax Jierkod atieTuku (12 gacos). ber: Hu3kuii crapt ¢ mo-
CIIEYIOIIUM YCKOpPEHHEM, YeTHOYHBIN Oer «3 X 10m», Oer ¢ u3meHeHneM Temra. PaBHOMepHBIH
Oer B peXuMe yMEpEeHHONW HMHTEHCHBHOCTH, YEpPEAYIOIIMICS C X0ap00H, ¢ OEroM B pexHMe
0O0JIBIION MHTEHCUBHOCTBIO, C YCKOPEHUSMU; MOBTOPHBIM O€r ¢ MaKCHUMaJIbHOH CKOPOCTHIO Ha
muctaniuio 30 M (¢ COXpaHSAIOMMMCS MM YMEHBIIAIOMIMMCS HHTEPBAJIOM OTAbIXa); Oer Ha Juc-
tannuio 10 400 M; paBHOMEPHBIN “6-TM MUHYTHBIN Oer”.
bpocku: 6oabIIOro mMsiua CHU3Yy U3 MOJOXKEHHUS CTOsA U cuis. MeTaHue Majoro Msya Ha Jajb-
HOCTb CITIOCOOOM “‘U3-3a TOJIOBBI.
[Tpeokku: Ha Mecte 1 ¢ moBopoToM Ha 90 u 100 rpagycos, 1o pa3zMeTkam, 4epe3 MPEensTCTBUS; B
BBICOTY C IIPSIMOTO pazoera.
1.18.CnopruBHbIe copeBHOBaHUs (4 daca). CoracHo IiaHy CIOPTUBHBIX MEPOIIPUSTHIA.

3 kiacc (34 gaca)
1.19. Beonnoe 3anstue (1 vac). [Tnan padbotsl kpyxka. [IpaBuia moBeeHus: B KPYKKE H PEKUM
paboThl. 3HaueHHE JIErKOATJIETUUECKUX YIPaXXHEHUH Ui MOJrOTOBKHM K TPYIOBOH JesTeIbHO-
CTH, K 3a1ure PouHbI.
1.20. Ucropus pasButus jerkoarierndeckoro cropra (1 gac). Bo3HUKHOBEHHE JIerKOATIeTHYE-
CKUX yIpakHeHMH. Jlerkas aTiieTMka Kak HamOoJsiee JOCTYNHBIM AJis JIF0OOro BO3pacTa BUJ
CIOpTa, UMEIOLUHI PUKIIATHOE 3HAYCHHE.
1.21. T'uruena cnoprcMeHa u 3akanuBanue (1 gac). PexxuM qHS U pe)KuM MUTaHKs, TUTHEHA CHA,
yXO0J 32 KOXe€i, BOJIOCAaMU, HOI'TSIMU M HOTaMH, TUTHEHA TOJIOCTU PTa, THTUEHUYECKOE 3HaUCHHE
BOJIHBIX MPOLIEAYP, TUTHEHA OJICKIbI, 00YBU M MECT 3aHATUI
1.22. OCHOBBI TEXHUKHU BUJIOB JICTKOM aTieTuku (2 daca). TexHnka O6era Ha KOPOTKHE U CPETHUE
nuctaHiuy. TexHuk Oera Ha JUIMHHBIE AUCTaHIINU.
1.23.Texuuka 6€30MaCHOCTH BO BPEMsI 3aHSATHI Jerkod atierukoi (3 vaca). [IpaBuia mosb30-
BaHUs CIIOPTUBHBIM MHBEHTApeM, OJIeX101M U 00yBbIo. /lcuuIiIMHa — OCHOBa OE€30MaCHOCTH BO
BpeMsl 3aHATHH JIeTKO aTieTukoil. Bo3MokHBIE TpaBMBI U UX MPERyNPeKICHHUS.
1.24.00mas ¢usnueckas u crernuanbHas noaroropka (10 wacos). [Ipaktudeckue 3aHsTHS.
CrtpoeBble ynpakHEeHUs. YTpaKHEHHsI Ha pa3BUTHE I'MOKOCTH M MOJBHKHOCTU B CycTaBax. AK-
pobaruka. [lonBumxuble Urpsl. CopTHBHBIE Hrpbl. JIBDKH. YTIpaKHEHUS HAa THMHACTHYECKHX
CHapsJiax 1 co CHapsAaMH.
1.25. TpeHupoBKa B OTACNBHBIX BHIAxX Jierkoil atietuku (12 gacos). ber: Hu3kumil crapt ¢ mo-
CJIEAYIOIIMM YCKOpEHHEM, YenHOUHbIN Oer «3 x 10m», Oer ¢ u3mMeHeHuem Temia. PaBHOMEpHBIi
O0er B peXuMe yMEpeHHONM HMHTEHCHBHOCTH, YEpEAYIOIIUMCS ¢ X0ap00H, ¢ OeroM B pexume
00JIBIION MHTEHCUBHOCTBIO, C YCKOPEHUSMH; MOBTOPHBIM O€r ¢ MakCMMaJIbHOH CKOPOCTBIO Ha
muctaiuio 50 M (¢ COXpaHSIONMMCS HITH YMEHBIIAIOIMMCSI HHTEPBAIOM OTAbIXA); OETr Ha Juc-
taHmo 10 400 M; paBHOMEpHBIH “6-TH MHHYTHBIH Oer”.
Bbpocku: 6onpIIOro Msua CHU3Y U3 TOJOKEHUS CTOSI M cUAs. MeTaHue Majoro Msiya Ha Jlajib-
HOCTb CITIOCOOOM “‘U3-3a TOJIOBHI .
[TpbDKKM: B ATUHY U BBICOTY C MPSAMOT0 pa30era, COrHyB HOT'H.
1.26.CrioptuBHBIe copeBHOBaHUs (4 daca). CortacHo IiaHy CIOPTUBHBIX MEPOIPUSTHA.

4 knacc (34 yaca)
1.27. BonHoe 3anstue (1 vac). [Tnan pabotsl kpyxka. [IpaBuia moBeeHNs: B KPYKKE H PEKUM
paboThl. 3HaueHHE JIETKOATIETUYECKUX YIPaXXHEHUH I MOJArOTOBKHM K TPYIOBOH JESTEIbHO-
CTH, K 3amuTe PoguHE!.
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1.28. I'uruena croprcmena u 3akainuBanue (1 gac). PexuM IHS ¥ pEKUM IMUTaHUS, TUTHEHA CHA,
yXO0J 3a KOXe€i, BOJIOCAMH, HOI'TSIMU M HOTaMH, TUTHEHA TI0JIOCTU PTa, THTMEHUYECKOE 3HAaUCHHE
BOJIHBIX IIPOLIEYP, TUTHEHA OJIEX/1bl, 00YBU U MECT 3aHATHI.
1.29. OcHOBBI TEXHHKHU BHUJIOB JIerKol aTiieThku (2 daca). TexHuka 6era Ha KOPOTKUE M CPEIHUE
JucTaHIMU. TexHuK Oera Ha AJIMHHBIE JUCTAHLINU.
1.30.Texuuka 6€30MacHOCTH BO BpEMsl 3aHATHI JIerKoi aTietukoi (2 gaca). [IpaBuiia mosn3o-
BaHUs CIIOPTUBHBIM MHBEHTAPEM, OJIeXK10i U 00yBbI0. JlMcIUIIINHA — OCHOBA 0€30MacCHOCTH BO
BpEMsl 3aHATUM JIETKOU aTJIeTUKOW. BO3MOXKHbBIE TPaBMbI U UX MPEAYIPEAKICHUS.
1.31.06mas ¢usndeckas u crenuanbHas mnoaroroBka (10 uacos). IlpakThueckue 3aHATHSL.
CrpoeBble ynpaxXHEHUs. YTIPaKHEHHUS Ha pa3BUTHE TMOKOCTH U MOABMKHOCTH B CycTaBaX. AK-
pobaruka. [Tonsmxubie urpbl. CiopTuBHBIE WUTPHL. JIBDKK. YTpakHEHUS Ha TMMHACTHYECKUX
CHapsanax M co cHapsaamu. [IoBTOpHOE BBIIIOJIHEHHE MHOTOCKOKOB; MOBTOPHOE MPEOJI0JIEHHE
npersitctBuid (15-20 cm); nepenada HaOuBHOTro Ms4a (1 Kr) B MAaKCUMaJIbHOM TEMIIE, MO KPYTY,
U3 pa3HbIX MCXOMHBIN MOJ0KEHHUH, MeTaHne HAOUBHBIX Msdel (1-2 Kr) ofHON U IByMs pyKaMu
U3 Pa3HbIX UCXOIHBIN MOJOKEHUH U PA3IUYHBIMU crlocobaMu (CBepXy, COOKY, CHU3Y, OT TPYAH);
MOBTOPHOE BBIMIOJIHEHUE OETOBBIX HATPY30K ‘B FOPKY’’; MPBIKKHU B BBICOTY Ha MECTE C KaCaHUEM
PYKOH MOJBEHICHHBIX OPUEHTHPOB; MPBDKKH C MPOJBIKEHUEM Briepes (MpaBbIM U JIEBBIM 00-
KOM), C IOCTaBaHUEM OPHUEHTUPOB, PACIOJIOKEHHBIX HA Pa3HOM BBICOTE; MPBIKKHU 110 pa3MeTKaM
B [IOJIYIPUCEE U NIPUCE/IE; 3alPbITMBAHNUE U MTOCIEAYIOIEE CIPHITMBAHUE C TOPKU MATOB; CIIPHI-
TUBaHUE U MOCJIEAYIOIIEE 3allphITMBAaHUE HA TOPKY MATOB.
1.32. TpeHupoBKa B OTJENIbHBIX BUaax Jierkod atieTvku (14 gacor). ber: Hu3kuii crapt ¢ mo-
CJIEAYIOIIMM YCKOpEHHEM, YyelHOUHbIN Oer «3 x 10m», Oer ¢ u3mMeHeHueM Temia. PaBHOMepHBIi
Oer B peXuMe yMEpeHHOM HMHTEHCHBHOCTH, YEepEeayIOIUMCS ¢ X0ap00H, ¢ OeroM B pexuMe
00JIBIIOW MHTEHCUBHOCTBIO, C YCKOPEHUSMH; MOBTOPHBIM O€r ¢ MakCMMaJIbHOH CKOPOCTBIO Ha
qucTaniuio 50 M (C COXpaHSIOMIMMCS WM YMEHbBIIAIOIUMCS HHTEPBAJIOM OT/IbIXa); Oer Ha JuC-
taHuio 10 400 M; paBHOMEpHBIH “6-TH MUHYTHBIH Oer”.
Bbpocku: 60npIIOro Msiua CHU3Y U3 MOJOXKEHUS CTOSI M CUAs. MeTaHue Majoro Msiya Ha Jlajib-
HOCTb CITIOCOOOM “‘U3-3a TOJIOBBI .
[TpblKKHU: B JJIMHY U BBICOTY € pa3bera criocoooM «IeperiaruBaHue.
1.33.CnoptuBHbIe copeBHOBaHUs (4 daca). COriacHo IiaHy CIOPTUBHBIX MEPOITPUSTHIA.

Moayas 2. Mup urp (135 yacos)

1 kaace (33 yaca)

2.1. Hapoaubie urpsl. (6 wacoB). Pycckas HapomHas urpa «Y MeaBenst BO 0opy», «DHUMH U
nramkay, «['openkuy, «Kot u mbiby, «bryxnatonmii Msa», «3apHurna». [IpaBuna urpsl. Bei-
00p 1 orpaHUYEHUE UTPOBOTO MpocTpaHcTBa. PasyunBanue urpsl. [IpoBeaenue urpel. dcradera.
2.2. Urpsl Ha pa3BUTHE TICHXHUYECKUX MpoIieccoB (6 yacoB).
Urpsl Ha pa3BUTHE BOCHPUATHSA. 3HAKOMCTBO C MIPAaBHJIAMHU U MPOBeJIeHUE Urp «BbUIoKH camy»,
«Mara3uH KoBpoB», «BommeoHas mamutpay.
YrpakHeHus: ¥ UTpbl HA BHUMaHue. YnpaxkHeHue «Jlamonp — kynak», urpsl «Mmm 6e3octaHo-
BOYHO», «3aMeTh BCEY», «3aTIOMHU MOPSIOK».
Urpsl Ha pa3Butue namsta. Urpel «[loBTOpH 32 MHOIY, «3aIOMHU IBIKEHUS», «XYT0KHUKY.
Urpsl Ha pa3zButHe BooOpakeHus. Urpsl «BommebHoe siioy», «Y3Hail, kTo 51?», «Bo3bmu u me-
penan».
Urpel Ha pazBuTue MbinuieHus u peud. Urpel «Hy-ka, otragaiiy, «Onpenenum UrpymKy».
Hrpsl Ha KOPPEKIHIO SMOITMOHAIBHOU cepbl pedéHka. Urper «baba Sray, «Tpu xapakTtepay.
2.3. ITogsmxkubie urpsl (14 gacos)
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Urpsr Ha BHIManue «Kiace, cMupHO», «3a dhaaxkamu». Mrpa ¢ anemerramu OPY «Mope Bo-
Hyercs — pa3y. Urpa ¢ msiuom «OXOTHUKU U yTKU». Becénblie ctaptel ¢ Msiuom. Urpa «Bosk Bo
pBY». Becénble crapThl co ckakankoi. Urpa ¢ npeikkamu «llonpeiryHunku-sopoOymku». Urpel
Ha cBexeM Bo3ayxe «/IBa Jlena Mopo3a», «Metko B nenb». Urpa «benku, Bonku, auce». Urpa
«Cosymikay, «Ilepemena mect», «¥Y noukay, «Canku ¢ mauom», «lIpeirait yepe3 posy». [IpaBuia
urpel. CTpoeBble ynpa)KHEHUs; nepecTpoeHre. KoMIuleke yTpeHHel TMIMeHHYeCKO TMMHACTH-
ku. ['mMHacTuyeckue ynpaxsnenus. Octadersl. Urpel ¢ MadoM: j10Bis1, Opocok, nepenada. Kara-
HUe Ha JbDKax. PasyunBanue u nposeneHue urp. Metanue CHEXXKOB B 1IEIIb.
2.4. CriopTiBHBIC UTPHI (7 4aCOB)
®yt6011, backer6on. CiopTuBHBIN npa3aHuK. PasyunBanue npaBui urpbl. OTpaboTKa UTPOBBIX
npuemoB. bpocku B kop3uny. Urpa. Dctadera. Becenbie MUHYTKH.

2 kaacc (34 gaca)
2.5. Beeaenne. OCHOBBI 3HAHHI O HAPOAHOM MoABMKHOM urpe (1 gac).
Yro Takoe HaponHas urpa? IlozHakOMHUTH ¢ UCTOpHUEH HApOIHOW MOABMXKHON UTphl. Pazbop u
IpOUrpbIBaHKe Urp Hammx poauteneil. [lonsrtue npaswi urpsl . Beipaborka npasui. IlsTHam-
ku. @anTtel. ['openku. Jlanta. [IItangp.
2.6. Urpei-actaderst (7 4acoB).
Ocragersl ¢ Mayamu. [IpaBuna urpsl. «ber no koukam». bonbias urpa ¢ mansim msuoMm. «He
YIIYCTH MsT9», «HeMImHuoHbl Manoro mMsday. JctadeTsl ¢ 6eroM U MpbDKKaMH. JcTadeTsl ¢ mpe-
OJI0JICHUEM IIPENATCTBUM.
2.7. IlogBmKHBIE UTPBI Pa3HBIX Hapo10B (9 yacoB).
Urpsl pycckoro Hapoaa. « ['ycu-nedenu », « OOBIKHOBEHHBIE KMYPKH ».
Hrper moposckoro Hapoaa. «Korem» «Canku.
Urpsl 6enopycckoro Hapoaa. « Muxacuk », « [Ipena-ropenay.
Hrpsl Tatapckoro Hapoaa. « Cepslil BOJIK» « CKOK-TIEPECKOK»
Urpsl HaposoB BocToka. « Ckauku» , « Cobepu 16710KH».
Urpsl ykpanHckoro Hapoja. « Beicokuit 1yo» « Kongyn».
Urps1 azepbaiinxanckoro Hapoaa «benblil Msid 1 yepHbId Mau» « OTaal iaTouex».
Urpsl yyBamickoro Hapoja. « XHIIHUK B MOPE», « PBIOKM».
Wrpbl KaJIMBIIIKOTO Hapoa. « AJBUUKH », « 3a0pacbiBaHUE O€JI0T0 MAa4ya
2.8. OGmepa3BuBaromue (GpU3MUecKue yrnpakKHEeHHs Ha Pa3BUTHE OCHOBHBIX (DU3MYECKHX Ka-
yecTB (4 vaca). bonbmias urpa ¢ MmansiM MssdoM. «He ymycTu Msay», «HeMITHOHBI MAJIOTO MSYay.
VYopaxHeHus: co CKakajakaMH. ber ¢ BBICOKMM MOJHUMaHuEM Oepa, MPbLKKaMHU M YCKOPEHUEM,
C M3MEHSIOUIMMCS HalpaBlIeHUEeM IBIKeHUs (“3Meiikoil”, “mo kpyry”, “cnuHOi BHepen’), U3
Pa3HbIX MUCXOJHBIX MOJIOKEHUH U C Pa3HBIM MOJOKEHUEM PYK; BBICOKHH CTapT € MOCIEIYIOINUM
CTapTOBBIM YCKOPEHHUEM. YTIPaKHEHUSI CO CKAJIIKaMH.
2.9. IloaBmKHBIE UTPBI, OCHOBAaHHBIE Ha AeMeHTax (6 yacos):
- THMHAaCTHKH C OCHOBaMHM akpoOaTuku: «Y Mensens Bo 0opy», «CoBylIKay;
- nerkoii atiietuku: «He octynuce», «lIaTHamku», «Boak Bo pBy»;
- IBDKHOMN MOAroToBKH: «OXOTHUKH M OJIeHn», «BcTpeunas scraderay, «/lens u Houb», «Iloma-
JI1 B BOPOTa»;
- CHOPTUBHOM Urphl: «bpock — moiiMaity, «Beictpen B He00», «OXOTHUKU U YTKU.
2.10. 3umnune 3a6aBbI (5 yacoB). 3uMoii Ha Bo3ayxe. «I'opoaku», CKaTbIBAaHHE IIAPOB,
«["oHKH CHEXHBIX KOMOBY». CTpouTeNbHBIC UTPHI U3 CHeTa. «KITyO JeastHbIX HHKEHEPOBY». DCTa-
(era Ha caHKaX. JIBDKHBIE TOHKH.
2.11. UrtoroBoe 3austue (2 gaca). [Ipa3aHuK 310pOBbS M MTOJABUKHON HAPOIHOMN UIPHI.
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3 kaace (34 gaca)
2.12. OOmme moaBwKHBbIE cUMBOJHUYeckue Urpbl (9 uacoB). «babOkuy», «bopsiiascs Memby,
«Penbkay, «bec conu conby, «Cepslit BoJk», «Ilnatok», «[Tupoxoxy.
Urpsl 1st popMupoBaHus NpaBUIbHOM ocaHku. «bou Ha OpeBHe», «BaHbka-BcTaHbKay, «Jlo-
maaku». Urpel co ckakankamu. «Haiinm xxrym», «Ckakanoukay, «Jlronbkay, «Ynouka». Urpsl ¢
oeroM. «/lopoxku», «Kapacu u myka», «3meiikay, «lIaTHamkn OOBIKHOBEHHBIE», «Calikay,
«["oponok- 6erynok». Urpsl ¢ npebkkamu. «Kto nanemie», «IlepersruBanne npsbxkkammu», «llo-
HpPBITYHYUKNY, «BopoOyuiku u kot», «bosnoroy». Urpel ¢ Meranuem, nepepadeil u JoBiel Maya.
«OXOTHUKH U YTKH», «CUIBHBIA OpOCOK», «MsUHK KBepXy», «CBeukn», «JloBu msu», «Komon-
Kay, «3eBaKa.
2.13. Urpsl i pazButis BHUMaHus (3 gaca). «Bonk u oBip», «KMmypkn», «JloBumkay, «3a-
ps», «Kop3unkm».
2.14. O6mepaszsuBatomne urpsl (6 yacoB). «Bopotay, «Bcrpeunsiit 60it», «Bo mone 6epésay,
«BbrTONKHY 32 Kpyr», «Ka3zaku u pa3doitHukny, «IleperaruBanue kanata», «Kamemex».
2.15. Urpsl ¢ pasusiMu npeameramu (4 gaca). «lomukmy», «'opoakuy, «Jlamray, «ExuHobopcT-
BO», «bupronskn». Urpel ¢ kamemkamy, mapuKamMu U NMajgkaMu. «J{BeHanuaTte namouek», «/loc-
TaHb KaMmeulek», «Kopuryn», «Konbuo», «Pynetkay.
2.16. Xoposozubie urpsl (3 yaca). «SIcuoe 305010y, «Ilnerensy, «IIpoco cesuny, «KeHux uier
HEBECTY», «JIyr - myxouek», «3auHbkay, «Pyde€x».
2.17. Urpwr B momeriennu (6 gacoB). «/lemymika — poxkok», «Mope BodHyercs», «rpoBasy,
«Kozayn, «Koneukoy», «Bce B kpyx)ok», «Cuemnoii ko3ém». Urper B gantel. «Pabota u 3abaBay,
«[Itnunuk», «Tsauu - myckaity, «omyOu». Urpsl- mytku. «Kombioy», «Hyp», «Opexuny, «bapa-
6aHumK», «Yepenaxa». CroxxeTHble UTphl. «JBa Mopo3zay, «I'ycu-JIebenu», «Boik Bo pBy», «Y
MenBesl BO 60py», «3aiilel B oropone», «Komku-meimkuy, «[T4énku u nacToukuy. 3araak,
mapajipl, kanamOypsl. «Jla u Het», «OTBeuail, He roBops!», «llapék», «OOMeH umeHammuy, «Ye-
nyxa», «Mumukay, «[louemy u noromy», «Otragait cinoBo», «Vckareiab LIBETOBY.
2.18. Tlpaznauk «Mup pyccKHX HapoaHbIX Urp» (3 waca). Urpel kK pasiuyHBIM HApOHBIM
npaszauukam: «IIpoBoasl Oepé3bl», «boit kpamenkamu», «lllanounuxwny», «KopoOeWHHUKNY,
«Cxkazounuiiay, ['ycunoe nepo», «I[10aBHKKH JIbay.

4 knacc (34 yaca)
2.19. CnioptuBHble urpsl Ha yauie: Jlanra (5 yacoB). Mctopusi BOBHUKHOBEHHUSI UTPbI, TIPABUIIa
UTpbl, 000pynOBaHKE, OTPAOOTKA NMPHUEMOB, BEIOOp M OrpaHHMYeHHe mpocTpaHcTBa. OTpaboTka
UTPOBBIX IIPUEMOB.
2.20. « Kazaku paz6oiinukm» (5 yacoB) : Micropusi BOBHUKHOBEHHS UTPBI, IPAaBUIIa UTPEI, 000py-
JoBaHME, OTpabOTKa MPUEMOB, BBIOOp M OrpaHHyYeHHe mpocTpaHcTBa. OTpaboTKa HMIPOBBIX
MIPUEMOB.
2.21. Xoan6a na nepkax (5 vacos) : [loaroroBka 000pymoBaHusi, BIOOP MECTHOCTH JIJIsl 3aHs-
TUH, OKa3aHHe MepBOoil momouy npu oOMopoxkeHusx. OpraHu3anus ClIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUH.
2.22. B3stue cHexxHoro ropojka (4 gaca): OpraHu3aiiusi TOpoJika CHJIAMH TPYII MIKOJIbHUKOB,
[TponymbiBaHMe UTPOBBIX MpaBuil. OGOPYAOBaHHE UTPOBOH IIOIAIKH.
2.23. CnoptuBHBIe UTpHI B 3aie: Boneii6on (5 yacos). McTtopust BOBHUKHOBEHHUSI UTPBI, IPAaBHUIIa
UTPHBI, 000pyAOBaHKE, OTPa0OTKA MPUEMOB, BEIOOp M OTpaHUYCHHUE IPOCTPAHCTBA.
2.24. «Bommmbans» (5 gacoB). Mcropusi BOSHUKHOBEHHS UTPBI, TIPaBUIa UTPBI, 000PYIOBaHHE,
0TpabOTKa MPUEMOB, BEIOOP ¥ OTPAaHUYCHHE MPOCTPAHCTBA.
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2.25. «Ilepectpenkay (5 gacoB). McTopust BOSHUKHOBEHHMSI HTPBI, TPaBHJIa UTPhI, 000PYI0BaHHE,
oTpaboTKa MPUEMOB, BEIOOp U OrpaHMYCHHE MPOCTPAHCTBA. [IpoBeeHIE CIOPTUBHBIX COPEBHO-
BAHUM.
Monayab 3. A30yka 310poBbs (135 yacoB)

1 kaace (33 yaca)
3.1. JIpyxwu c Bogoii (SuacoB). CoBersl noktopa Bosbl. Jpy3bs Boga u Meuto. Kak 3akansrbcs.
[TpaBuiia 6e30mMacHOCTH Ha BOJIE.
3.2. 3abora 06 opranax uyBcTB (4 yacoB). ['1a3a — riaBHbIC MOMOINHUKK Yea0BeKa. UToObI yIim
CIBIIIANU. 3aueM 4YelloBeKy Koka. Hanéxmnas 3ammra opranu3Ma. Eciu koka HMOBpeXAeHA.
Mpiiiisl, KOCcTU U cycTaBsl . CkesneT — Hama ornopa. OcaHka — CTpoiHas CIIUHA.
3.3. ¥xozx 3a 3ybamu (3 yaca). [Touemy 0ot 3yObl. UToObI 3yOb! ObLIH 310poBBIMH. Kak coxpa-
HUTP YIBIOKY KPACHBOH.
3.4. Yxox 3a pykamu 1 Horamu (2 gaca). «Paboure HHCTPYMEHTBD) YeIOBeKa.
3.5. Kak cnenyer nutatbes (4 yaca). [Turanue — HEOOXOMMOE YCIOBHE IS )KU3HHU YEIIOBEKA.
3noposas [luma 11s Bceit ceMbu.
3.6. Kak cienatb coH mose3ubiM (2 gaca). CoH — JydIiee JIeKapCTBo.
3.7. Hactpoenue (2 uaca). Hacrpoenue B mikose. Hactpoenue mocie mkonbl. S mpuimen u3
IKOJIBI.
3.8. INoenenue B mkose (5 yacos). 5 — ydeHuk.
3.9. Bpennsie npuBbiuky (3 yaca). Kak oTy4uTh ce0st OT BpEAHBIX IPUBBIYCK.
3.10 Hoxropa mpupossi(3 yaca). [Tone3nsie Hacekomble. [ITUIBI U T. 1.

2 kJaacc (34 yaca)
3.11. Tlouemy Mmbl G6oneeM (SuacoB). IIpuunnbl 60mne3nu. Ilpusnaku Goneznu. Kak 3moposbe?
Kto u kak npenoxpanser Hac oT OonezHelt. Kak opranusm nomoraer cebe caMm. 310poBblil 006pa3
xu3HU. KTo Hac neunt. Kakue Bpauu Hac seyar.
3.12. [IpuBuBKku OT Oone3neii (2uaca). Mudexkunonusie 6one3nu. [IpuBuBKu o1 6one3HEH.
3.13. Yro HyxHO 3HATh 0 JiekapcTBax (4 yaca). Kakue jgekapcTBa Mbl BiOHpaeM. JJomarnHsist ari-
teuka. Kak nz0exarb otpanenuii. Otpasienue jgexapcrsam [luiieBrsie oTpaBaeHus.
3.14. be3ormacHocTh pu JIt000i# moroje(4uaca). Ecinu conHeuno u xapko. Eciin Ha yuie 10X
u Tpo3a. [lepBas moMoIps Mpu NeperpeBaHuy U TETIOBOM yIape, MPH 0XKOTrax U 0OMOPOKEHHUSX.
Kak nmomous cebe npu TemnoBoMm yaape. Kak yoepeuscs oT Mopo3a.
3.15. IlpaBuna Ge3omacHOro MOBeIEHUS B JOME, Ha yiHIle, B TpaHCIOpTe, Ha Boje (4uaca).
OmnacHoctb B HameM jgome. Kak Bectu ce0st Ha ynuue [IpaBuna 6e30macHOro noBeieHUs! Ha BO-
ne. Bona — Ham gpyr.
3.16. Mepsr npenocroposkaoctd (5 gacos). [IpaBuna obmeHust ¢ oraéM. UToObI OroHb HE TPH-
yiHUI Bpena. Kak yOepeubcsi OT MOpaXeHHs SJIEKTPUIECKUM TOKOM. UeM omaceH aJeKTpuye-
ckuii Tok. Kak yOepeubcs oT mope3oB, ymunooB, nepenomoB. TpaBmbl. Kak 3amutuTecs oT Hace-
KOMBIX. YKYChI HACEKOMBIX. MepBhl PeI0CTOPOKHOCTH TIPU OOPAIICHNH C KUBOTHBIMU. U TO MBI
3HaeM Ipo KOIIEK U COOaK.
3.17. Iepsas nomorup (7 gacos). [lepasi moMomIb NP OTPaBICHUHN YKUAKOCTSIMH, TTHIICH, apa-
MU, razoM. OTpaBieHue SA0BUTHIMH BemiecTBaMu. OTpaBieHue yrapHoiM razom. Ilepsas mo-
MOIIb PU TpaBMax. PacTshkeHne cBA30K U BBIBUX KocTel. [lepenomsbl. Ecau 1 ymmbces u nope-
3ancs. [lepBas nmomolis mpu nonagaHud UHOPOAHBIX TEJ B IJIa3, yXo, Hoc. Ecnu B ri1a3, yxo, Hoc
WM TopJio momnajio nocroponHee. [lepBas moMorib npu yKycax Hac€KOMBIX, 3MeH, co0aK U Ko-
meK. YKYChI 3M€il.
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3.18. Cerognsimaue 3a60Thl MeauiinHbl (3uaca). Pactu 3mopoBeiM. BocniuTaii cebs. S BriOupato
JIBIDKEHUE.

3 kiacc (34 gaca)
3.19. 1o6pbIM OBITH IPHUATHEE, Y€M 3JIBIM, 3aBUCTIIMBBIM U KaJIHBIM (64acoB). Kak BocnuThIBaTh
YBEpEHHOCTh U Oeccrpamue. Yuumces gymaTh. Cremu nenarts 100po. [Touemy Mbl roBopuM He-
npasay. [lomoxet 11 Ham oOmaH. «HempaBaa — 10X%b» B MOCIOBULIAX U MOroBopkax. Cremmure
nenatb 100po. Kak nmomoub 601pHBIM U OecriomMoninbiM. Eciau koMmy — HHOYIb HY>KHA TBOS TO-
MOIIIb.
3.20. ITouemy MBI He caymaemcst poautenerd (SuacoB). Hamo nu mpuciymmBaThCs K COBETaM
poauteneii. [Touemy ety U poaUTeNH HE BCErJa MOHUMAIOT JpPYT apyra . Bece i sxenaHus BbI-
noinHuMbl. Kak Bociutath B cebe crepxaHHocTh. Kak qocTaBuTh poautensM pagocts. Kak cre-
JyeT OTHOCUTBCA K HakazaHusM. Hakazanue.
3.21. Bpenubie npuBbluku (2 yaca). He rpbi3u HOr'TH, HE KOBBIpsi B HOocy. Kak oTy4nTh cedst OT
BPEIHBIX MMPUBBIYEK.
3.22. Tlomapku (2 yaca). Kak oTHOCHTBCS K rmogapkam. Sl mpuHUMAr0 moaapok. S mapro momapok
3.23. Onmexna (1 gac ). Kak nHyxHo oneBatbes. Onexa.
3.24. TIpaBuna noseenus (8 yacos). Kak Bectu cebsi ¢ HE3HAKOMBIMU JTEFOIbMH. OTBETCTBEHHOE
nosenenne. Kak Bectn ceds, korga uyto — to 6oiut. bons. Kak Bectu cebs 3a cronom. CepBu-
poBka crona. [IpaBuna noBenenus 3a cronoM. Kak Bectu cedst B roctsax. Trl unéms B roctu. Kak
BecTH cedst B 00IIecTBeHHBIX MecTax. K ak BecT ce0st B TpaHcnopTe 1 Ha ynune. Kak Bectu ce-
0s1 B TeaTpe, B KMHO, ILIKOJIE.
3.25. «Hexopommue cnoBa». HenoOpeie mytku (3uaca). YMeeM Jin Mbl BEXKIMBO 00IAThCs. Y Me-
€M JIM Mbl pa3roBapuBath 1o Tenedony. Yucrora ciosa.
3.26. CBoboHOE Bpems (2 yaca). UeM 3aHATHCS TOCIIE MIKOJBI. YMeH OpraHu30BaTh CBOM JTOCYT.
3.27. JIpyxb6a (2 gaca). Kak BbiOpath apyseil. Uto Takoe npyx6a. KTo mMoxer cunrarhesi Ha-
CTOSILIUM JPYTOM.
3.28. IloBTopenue (3uaca). Orouék 310poBbsl. [IyTenecTBre B cTpany 310poBbs. KyasTypa 3/710-
poBoro o0pasa KU3HHU .

4 knacc (34 yaca)
3.29. Hame 310poBbe (89acoB). Uto Takoe 3m0poBke. UTo Takoe sMorwu. UyBCTBa U MOCTYITKH.
Crpecc . Kak momoub coxpaHuTh cebe 310pOoBbe. YUUMCs JyMaTh U JAEWCTBOBATh. YUYHMCS Ha-
XOJUTh MPUYUHY U MOCIEACTBUS COOBITHH. YMeil BbIOMpaTh. UTO 3aBUCUT OT MOETO peIeHHs.
IIpunuMaro pemenue. S oTBevaro 3a CBOE pelIcHHeE.
3.30. 3moit BonmeOHUK — Tabak (24gaca). UTo MbI 3HAaEM O KypeHUU. YMeEH cka3aTh — HeT.
3.31. [Touemy HEKOTOpbIC TPUBHIYKMA HA3BIBAIOTCS BPEAHBIMH (64acoB). 3aBHCHMOCTH. YMeW
ckazatp HET. Kak ckazate HET. ITlouemy Bpennoi npusbruke 1ol ckaxems, HET. 5 ymero BbI-
Oupath — TpeHUHT Oe3omacHoro noseaeHus. [lomoru cede cam. BoneBoe nosezexue.
3.32. 3710¥ BoMIIIEOHUK — alKOTOJB(39aca). AJNKOT0Ib. AJKOTOJIb — OMIMOKA. AJTKOTOJb — CAeTai
BEIOOD.
3.33. 3501 BonmmeOHUK — HapKOTUK (24aca). Hapkotuk. HapkoTHK — TpeHHHT 0G€30MacHOro Io-
BEJICHUS.
3.34. M1 — ogHa ceMbs (2uaca). MalbuuIIKU U IEBYOHKH. MOSI CeMBbs.
3.35. IToBTopenue (114gacoB). Jpyx0Oa. JleHb 340pOBBs. YMEEM JIM MbI MPABWIHHO MUTATHCA. S
BBIOMparo Kamry. Yuctora u 310poBre. OTkyna O6epyrcs rpsa3uyau. Yucrora u nopsnok. bynem
nenath xopomo u He Oynem mioxo. KBH «Hame 3mopoBbe». S 3m0poBbe Oepery — cam cebe s
noMory. bynbTe 310pOBBI.
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O0menHTeVIEKTYaIbHOE HATIPaBJIeHHe «X04y BCE 3HATHY»

TemaTuueckoe nianupoBanue (1-4 kiaccol)

No HaszBanue Moayiist u 3aHsATHIA Ob6mee Teopus [IpakTuka
n/n KOJI-BO
9acoB
1 OcTpoBOK Hjaei 135
1 knacc 33
1.1 | IlpoekT «Ocenusis haHTa3U» 5 2 3
1.2 | Ilpoekt «Enouka, enouka — 3eJeHast UTOJI0YKA» 8 3 5
1.3 Pexum nusg 4 3 1
1.4 | Axuus «be3omnacHast jopora» 5 3 2
15 Axuus «BecHa: mpoOyxaeHne NPUPOIBD) 8 8
1.6 | BoisiBneHue ypoBHS pa3BUTHSI MO3HABATEIbHBIX | 3 3
IPOIIECCOB
2 Kknacc 34
1.8 | IToBTOpenue npoiinenHoro B 1 kiacce 1 1
1.9 | IIpoekt «Bcé€ 0 Komkax, KOTax ¥ KOTATax» 5 2 3
1.10 | IIpoekt «3umHHE haHTAZHI» 5 2 3
1.11 | Moe ums 4 2 2
1.12 | be3omacHbIe JOPOTH JIJIsl BECETIOU JIETBOPBI 6 3 3
1.13 | BecHa: pacTeHHs U )KHUBOTHBIE 9 5) 4
1.14 | BoisiBeHHe ypOBHSI pa3BUTHS IO3HABaTENbHBIX | 4 4
MIPOIIECCOB
3 Knacc 34
1.15 [ToBTOpEHME MPOHAEHHOTO BO 2 KJIacce 1 1
1.16 ITepHatble npy3bs (MccienoBarenbekas padora) | 7 7
1.17 3uMHue 3a0aBbl AeTel 7 7
1.18 Cka3ouHas MaTeMaTHhKa S) 4 1
1.19 Moii 100MMBIH TUTepaTypHBIN repoi 4 4
1.20 Herpagunmonnsie 3agaun 4 4
1.21 Mup MOMX yBIICUEHHI 3 3
1.22 | BeisBieHue ypoBHS pa3BHUTHS MO3HABATENBHBIX | 3 3
IPOIIECCOB
4 knacc 34
1.23 [ToBTOpEHME MPOIIEHHOTO B 3 KJ1acce 1 1
1.24 | Kpacora B Ha1ei Xu3HU 5 5
1.25 Kak x71e0 Ha CTOJ MPUXONT. 2 2
1.26 | B yem cekper ycnemHoi yueonr? 2 2
1.27 | KomnproTep B HamIeid KU3HH. 3 3
1.28 Herpaguuumonnsie 3agaun 13 13
1.29 Wrpsl co cioBamu 5 5
1.30 BeisiBieHrEe ypOBHSI pa3BUTHS TO3HABATENBHBIX | 3 3
IPOIIECCOB

Conep:xanue 3aHATHI

Monyasb 1. 51 — mbicauTens (135 yacoB)

1 kaace (33 yaca)
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1.1. Mpoekt «Ocennsis panrazus» (5 yacos). Ikckypeus. [IpaBuia cOopa ¥ XpaHSHUS IPUPOJI-
HBIX MarepuasioB. Pekimama mpoekra. PazpaboTka sTanoB BbinojgHeHHs pa®oTsl. [lomenku u3
IPUPOJHBIX MAaTEPUAJIOB.
1.2. Tlpoext «Enouka, enouka — 3efieHas uroyiouka» (8 yacos). UteHue ¢ AeTbMH JTUTEPATYPHI O
npaszauuke HoBbiit ron. becensl ¢ neteMu o npeactosiimemM mpasaHuke. CoBMECTHas! AesITelb-
HOCTh ¢ neThbMHu «CumBon HoBoro roga» IlpoaykTuBHas AesITENbHOCTb COBMECTHO C JIE€THMHU.
(M3rorosnenune s3kxcnoHaroB) OmnoBelieHUE poauTeNiel O HpenacTosiuell BeicTaBke. HauBUIY-
aJlbHbIE KOHCYJIbTAIIMU POAUTENEH MO ATanaM M3roToBieHus noaenok. OdopmieHue BHICTABKU.
dukcupoBanue BeicTaBku. ( DoTorpaduposanue)
1.3. Peskum nus (4 gacos). ['urueHa. 310poBblii 00pa3 KU3HA
1.4. Akuus «besonacuas goporay (5 yac). [IpaBuia 10opoxHOTo ABMXKEHUs. be3omacHocTh Ha
Jopore.
1.5. Akuus «BecHa: npoOyxaeHue npupoabl» (8 yaca). MzyueHue npupoaHbIX pecypcoB, U3Me-
HEHHUE MTPUPOJIbI BECHOM.
1.6.Urpsri co coBamu (6 gacoB). OcoOeHHOCTH YCTHOU peun. Jlekcnueckoe 3HaueHue ciioB. Ha-
OyrosieHre Haj 3BYKOBOUM CTOpOHOI cioBa. Temaruueckas rpynnupoBKa clioB. TOJKOBBIHA clo-
Bapb. [1IudpoBku Ha OCHOBE aj(aBuTa.
1.7. BoisiBICHHE YPOBHS Pa3BUTHS MMO3HABATEIBHBIX MPOIEccoB (3 4acoB).
KoHkypchl, HHTEIEKTyalbHbIE UTPBl. BXOHBIE U UTOTOBBIE TECTHI.

2 kaacc (34 gaca)
1. 8. TTosTopenue npoitnenHoro B 1 kinacce (1 gac). KimaccuduuupoBanue npeameTos mo Gopme,
uBeTy u pasmepy. CocraBieHne KOMOMHaLUN U3 TPEX LBETOB. BbHISBIEHNE 3aKOHOMEPHOCTEH.
[{BeTOBOM MarnyecKuii KBapar.
1.9. Ipoekt «Bcé o korikax, kotax u kotstax» (5 yaca). CTUXH, 3arajKku, IECHH, TOTEIIKH, 110-
TOBOPKHM, TIOCJIOBUIIA, HEOBUTUIIBI O KOIIKAX. 3alllUTa KUBOTHBIX.
1.10. IpoexkT «3umHuue pantazun» (5 daca). [logenku 3uMHHE.
1.11. Moe ums (4 yaca). 3yyeHue UMeHH, XapaKTEPUCTHKA.
1.12 . Be3onacHble TOporu Ajst Becenoit aeTBopsl (6 gacos). besomacusie noporu. CobuoneHne
IIPaBHJI JOPOYKHOTO JIBUKEHHS Ha JOpOTre, B TPAHCIIOPTE.
1.13. BecHa: pacrenus u xuBoTHbIe (9 wyacoB). M3yueHune pacTeHUil U )KUBOTHBIX BeCHOH. Ok-
pyxatouuii Mmup BecHo. [IpoOyxaeHne npupoasl.
1.14. BeisiBieHHE YPOBHSI pa3BUTHs MMO3HABATENbHBIX MporeccoB (4 waca). KoHKypchl, WHTEN-
JIeKTyaJIbHbIe UTPBl. BXO/IHBIE U UTOTOBBIE TECTHI.

3 kamacc (34 yaca)
1.15. TToBTOpenue npoiineHHoro Bo 2 kiacce (1 yac). 3aKOHOMEPHOCTh PACIIONIOKEHHSI YUCEIT.
Jlornueckue 1 KOMOMHATOPHBIE 3a7aul. Marudeckuii KBaJpar CIOKEHHS.
1.16. TlepuaTtbie apy3bs (KccieaoBarenbekas padora) (7 yacos). XKu3up nTuil.
1.17. Bumuwue 3a0aBbl getei (7 4acoB). 3UMHHE UTPHI IS JIETEeH. 3I0pOBOE TEIO — 3I0POBBIi
AYX.
1.18. Cka3ounas maremaruka (5 gacoB). Perienue cka304HbIX IPUMEPOB, 33124 U T.I.
1.19. Moii nroOuMBIiA JUTEpaTypHbIN Tepoit (4 vaca). becena o muTepaTypHBIX TepOsX, YTCHUE
IIPOU3BEICHUH, BBIIIOJIHEHNE WILTIOCTPALUH.
1.20. HetpaauumonHnsie 3a1auu (4 gaca). 3aja4uu co cka304HbIM CroykeToM. COCTaBJICHHUE 33144 C
JUTEPATYpPHBIM coJep:kanueM. Bo3pact u Bpems B 3aaadax. Pemenue 3a1a4 Ha reoMeTpU4eCKOu
OCHOBE ITyTEM CPaBHEHUS UCXOJHBIX JaHHBIX.
1.21. Mup moux yBieuenuii (3 gaca). YBaeuenus:, xoo0u, 6ecena 00 nHTEpecax JeTei.
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1.22. BeIsgBiicHHE YPOBHS Pa3BHTHs MMO3HABATEIbHBIX mporeccoB (3 vaca). KoHKypChl, HHTEN-
JeKTyaJIbHbIE UTPBl. BXO/IHBIE U UTOTOBBIE TECTHI.
4 knacc (34 yaca)
1.23. TloBropenue npoiaeHHoro B 3 kiacce (1 gac). Ilone3Hble HAOMIOACHUS HAJ U3YYCHHBIMU
BUJAMHU 3aKOHOMEPHOCTEW B pALy uucel, reomerpuueckux ¢uryp. CocraBieHne KOMOMHAIMHA
uu@p, Yucell, IIBETHBIX TeOMEeTpUUecKuX (uryp. Marudeckue KBaapaThl. Y paBHEHHUS.
1.24. Kpacora B Hameii sxu3au (5 yacoB). OKpy KaroIiuii MUpP CBS3aHHBIM ¢ HCKYCCTBOM, IIPHPO-
JIOH, TUTEPaTypPOH.
1.25. Kak x51e€6 Ha cron npuxoauT (2 daca). [IpoucxoxkaeHue xjaeba (I0CiIeq0BaTeIbHOCTD Ces-
HUS U JKaTBbI).
1.26. B uem cekper ycnenrHoit yueOb1? (2 yaca). becena o AuCHMIUIMHE, TIOCTOSIHCTBE B BBIIIOJI-
HEHHH 33JJaHU, OTBETCTBEHHOCTH
1.27. Komnbrotep B Hatiei xu3nau. (3 yaca). J{ns yero HyxeH Kommbiotep. [I0Ckl 1 MUHYCBHI.
[Tomoraer i1 Ham B yue0e.
1.28. Herpaguuuonnsie 3agaun (13 gacoB). 3aganus 1Mo nepekiaablBaHuio crnndyek. KomOuHa-
TOpHBIe U Jorudeckue 3agaun. CocraBnenue komOuHammii. Tononornyeckue 3anaun. [lepedop-
MYJIUPOBAaHUE U MEPECTPYKTYPUPOBAHUE UCXOAHOM 3amaun. CocTaBieHe TIaHa pelIeHus 3aa-
YH.
CocraBnieHrue KpaTkoi 3anmucu. Perenne cocTaBHON 3a/1auu BhIpaKEHHUEM. 3a/1a4d C MCIOJIb30-
BaHMEM MacmTada Juis HaXOKICHUS PACCTOSHHS MO KapTe. B3anMOCBS3b BEMYUH «CKOPOCTHY,
«BpEMsI», «PACCTOSHUEY. 3a7auil Ha HAXOKJCHHE JI0JIM YHCIIAa U YUCIIa TI0 JI0JIE.
1.29. Urpsi co cnoamu (5 yacos). Iudposka u «kiarou». [IpaBuna peuenus pedycos. [lapana.
Amnarpamma. OTrajipIBaHH€ CJI0Ba MYTEM MEPECTAaHOBKH OYKB UCXOJHOTO CJIOBA, M3MEHEHUE 3HAa-
YeHUs CJI0Ba MO 33JJaHMI0, Y3HAaBaHHE MCXOJHOI0 CJIOBa 1O ero 3HaueHuto. KpoccBopa, mpaBuio
COCTaBJIEHUS KPOCCBOPJA.
1.30. BoisiBieHHE YpOBHS pa3BHUTHs MMO3HABATENbHBIX IporeccoB (3 uvaca). KoHKypChl, HHTEN-
JIEKTYyaJIbHBIE UTPBI. BXO/IHBIE U HTOTOBBIE TECTHI.
OO0mexyabTypHoe HanpaBJjienue «OTkpoi ceds»
Temarnyeckoe mianupoBanue (1 — 4 kiaccor)

No Haszeanue Monyist u 3aHsATHN O6mee  kon-Bo | Yacel aynu- | Yacel BHeayauTOp-
n/n 4acoB TOPHBIX 3a- | HBIX aKTUBHBIX 3a-
HATUN HATUN
1 BoJsmeOHasi KuCTOYKA 135
1 knacc 33
1.1 BBenenue. 3 1 2
1.2 | OcHOBBI pHUCYHKA 2 2
1.3 | M3o6pasutenbHple  cpeacTBa | 8 3 5
pHCYHKA.
1.4 | Jluaust ropu3onrta. PaBHOMEp- | 2 1 1
HOE 3aITOJTHEHHUE JINCTA.
1.5 | U3006paxxeHue B oObeme. 2 2
1.6 OcHoBBEI 1BeTOBeneHus. JKu- | 8 4 4
BOIUCH — HCKYCCTBO IBETA.
1.7 | BeimonHeHue IJWHEHHBIX pu- | 2 2
CYHKOB.
1.8 | Moii kpait poTHOH. 6 3 3
2 knacc 34
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1.9 | Pabora ¢ 6ymaroit u kapToHoMm | 29 29

1.10 | Annimkanus Ha CTEKJIe 3) 5

3 knacc 34

1.11 | Beenenue. 1 1

1.12 | JlekopaTuBHO-TIpUKJIagHOE HC- | 4 4
KYCCTBO.

1.13 | Haponublii opHaMEHT 5 5

1.14 | Jlenka 2 2

1.15 | Komno3unus 3) S)

1.16 | Anmmkanus 5 5

1.17 | XynoxxecTBeHHble pabOTBI U3 | 3 2 1
MPUPOJTHOTO MaTepHasa

1.18 | XynoxxecTBeHHble pabOTHI U3 | 3 2 1
HETPAJUIIMOHHBIX MATEPUAIOB

1.19 | PucoBanue 6e3 KHCTOYKH 2 2

1.20 | OdopmuTensckue paboOThI 4 4

4 knacc 34

1.21 | Beenecuue 1 1

1.22 | Hapoaublii OpHaMEHT 4 4

1.23 | Komnosunus 4 4

1.24 | PucoBanue 0e3 KHCTOUKH 3 3

1.25 | XynoxecTBeHnole paboTel u3 | 4 2 2
MPHUPOJTHOTO MaTepHasa

1.26 | XynoxxecTBeHHble palbOThI U3 | 4 2 2
HETPAJUIIMOHHBIX MaTEPUAIOB

1.27 | XynoxecTBeHHble pabOThI U3 | 3 2 1
pa3HBIX MaTEPUAIOB

1.28 | Aomumkanus 3 3

1.29 | Pabora c Gymaroii u kapToHoM | 3 3

1.30 | OdopmuTtenbckas pabora 5 3 2

2 KHnkKknHO H1apcTBo 135

1 knacc 33

2.1 | IlyremectBue no 6ubnuoreke | 25 25

2.2 | IlpaBuia u ymeHnue oOpamars- | 8 4 4
Csl C KHUTOMN

2 Knacc 34

2.3 bubnunoreunsrit hoHn 25 25

2.4 | CTpyKTypa KHUTH 9 9

3 Knacc 34

2.5 I"azeTsl M KypHAJIBI A0 geteid | 25 25

2.6 | CTpyKTypa KHUTH 9 9

4 knacc 34

2.7 | BeiOop kHHUTH B OMOIHOTEKE 25 25

2.8 TBou mepBeie HHIUKIONEANH, | 9 9
CIIOBAapH, CITPABOYHUKHA

3 B mupe TBOpuYecTBa 135

1 knacc 33

3.1. | Macrepckas tena 4 4

3.2 | Obuienue 4 4

3.3 | PeueBble xaHpBI 4 4

3.4 | IIpocMoTpHl crekTakieil, KoH- | 6 6
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IIEPTOB BHE IIIKOJIBI

3.5 IloaroroBka cmnekrakiss, koH- | 10 10
nepra

3.6 | IToka3 5 5)

2 Knacc 34

3.7 | Macrepckas Tena 3) 5

3.8 OO01enne 6 6

3.9 | [Ipocmotpsl criekTakiei, KoH- | 7 7
I[EPTOB BHE IIKOJIBI

3.10 | ITogroToBka cmekTaknsa, KoH- | 10 10
nepra

3.11 | Iloka3 6 6

3 Knacc 34

3.12 | PeueBble xaHpPbI 4 4

3.13 | TearpanbHBIE HTPBI 3) S)

3.14 | IIpocMOTpHI CHIEKTaKIEH, KOH- | 7 7
1IEPTOB BHE IIIKOJIBI

3.15 | IlogroroBka choekTakis, KOH- | 12 12
1epra

3.16 | IToka3 6 6

4 knacc 34

3.17 | BommeGHbIe KpacKu 4ynecHoOu | 6 6
CTpaHBI

3.18 | Marus cioB 3 1 2

3.19 | IIpocMoTpHl creKkTakiei, KoH- | 7 7
I[EPTOB BHE TIKOJIBI

3.20 | ITogroroBka cHeKTakis, KOH- | 12 12
nepra

3.21 | Iloka3 6 6

Conep:xanue 3aHATHI
Moayas 1. Boameonas kucrouka (135 yacoB)
1 kiace (33 yaca)
1.1. BBenenue (2 vaca). BBoaHBINH HHCTpYKTaX MO oxpaHe Tpyaa. O3HakoMIIeHHE ¢ paboTOM
KpyXkKa. YeM U Kak paboTaroT XyA0KHUKH «BommeOHble Kpacku». DKCKypeus MO MIKoe. DKC-
Kypcus B OCEHHHUH Jiec. PUCyHOK Ha CBOOOIHYIO TEMY.
1.2. OcuoBsl pucyska (2 daca). «3abaBHas mianera «['eomerpusy». IIpeBpaiieHne reoMeTpuye-
cKUX Guryp B 3Bepyuiek. MoaenupoBanue. BrinonHeHne 3apucoBok U HAOPOCKOB.
1.3. 306pa3uresbHbie cpencTBa pucynka (7 gyacos). «Ha conHeuHO# MOoIstHOUKe». DKCKYPCHS B
nec. JlekopatuBHas pabota «BoinmieOHble TUCThs U SToAb». Mup cka3ok. BrinonHeHnne Kosuiek-
TUBHOI paboTel. lIkonbHas BeicTaBka. JlekopaTuBHas padora «Uyno-muiarbe». [THHAHBIN KyB-
IIMH C BJIEMEHTaMu opHaMmeHTa. M3o0paxenue msaTHOM. «Uyno-msaTHbInKko». I[Ipakrudeckas
yacTh. KOHKYpC pHCYHKOB.
1.4. JIunus ropuzoHTa. PaBHOMepHOE 3amonHeHue naucTa. (2 yaca). 3uMHui Jiec. MHAMBUAYa b-
Has pabora. M300paxenue cuitysta aepesa no namsati. HoBoroguss enka. KomnexktusHas pabo-
Ta. 300pakeHue cuirysTa aepeBa ¢ HaTyphbl, BHITYCK HOBOTOJXHUX OTKPBITOK.
1.5. Uzobpaxenue B oobeme. (2 gaca). S He mpocTo siecHast kopsira. Habmoenue: kakue 00b-
€MHbIE MPEAMETHl Ha YTO MOXO0XH (OBOIIM, KOPSATH B jiecy). Mup nruil. Jlenka: nmpeBpaiieHue
KOMKa IJIaCTUJIMHA B MTHILY.
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1.6 . OcHoBbI 11BeTOBeieHUs. JKuBomuch — uckyccTBo 1BeTa (7 wacos). [lepBuunsie 1seTa. 1[Be-
ToBasg ramMma. KpacoTy Hy)XHO yMeTh 3aMedarb. DKCKYpCHs Ha MPUPOAY. 3HAKOMCTBO C TEXHH-
KOil omHOUBeTHOM MoHOTHIUHU. M300pakeHue nepeBa (O6epes3sl) mrammnoBanueM. Pabora ¢ xu-
cThi0 ¥ TamnioHOM. KoiiekTuBHast pabota. Y30psl Ha KpbUIbsX. MccinenoBanue KppliibeB 6a004-
K4 (110 pa3Mepy, pUCYHKY U T. 11.). LlIkonpHas BbIcTaBKa.
1.7. BeinosHeHne JHHEHHBIX PUCYHKOB. (2 daca). Camor, [Tobema. PucoBanue mpasgHHYHOIO
camora. [Ipaktuueckas paborta. TpaBymika-mypaByilika. BbINoTHEHHE TUHEHHBIX PHUCYHKOB
TpaBBbl.
1.8. Moii kpaii poaHoii (4 yacoB). B rocTsx y BecHbl. DKCKYpCHS Ha MPUPOIY. SHAKOMCTBO C OT-
JIeTbHBIMU KOMITO3UIIUSIMU BBIIAIOIIUXCS XYA0KHUKOB. 3paBCTBYH, JieTo! PucyHok Ha cBOOOI-
HyI0 TeMmy. PucoBanue mo mamsaTu u npenctasieHuio. Kpacora poanoro kpas. PucoBanue mo
aMsATH U IPEJCTaBICHUIO (B LIBETE, YepHO-0esioM 1BeTe). TemaTnueckas BbicTaBKa. [Ipeacras-
JIEHUE CBOUX paboT.
2 kaace (34 gyaca)

1.9. Pabora ¢ 6ymaroii u kaproHom (29 yacor). Beipe3anue. 3HAKOMCTBO ¢ HHCTPYMEHTAMHU H
MaTepuaiamu. TexHuka Oe3zomacHOCTH. CumMmeTpusa. ANIMUIMKANUSA. ANIUIMKAIMS TUIOCKas U
o0bémHas. OTKpeITKU. BBogHOE 3aHATHE. 3HAKOMCTBO C MHCTpyMEHTaMu. TexHuka Oe3o0macHo-
cru. Taurpam. [Tasznsl (pa3pesnbie kaptuHku) (1 wac). YrnpakHeHue B BbIpe3aHuu. Breipe3anue
1o kpyry (crupais). [Ipsimbie paspessl (1 vac). YupaxkHeHue B Boipe3anun. [1aHHO U3 OTKPHITOK
(3ddexr 3 D) (2 yaca). 3nakomMcTBO ¢ cummerpueit. Cummerpuunbie OykBbl ¥ nuppbl. Ckaska
npo Houb. (1 yac). Ynpaxuenue B Boipe3anun. CUMMETpHsI B IPUPOAE. «30J10Tasi OCCHb B Map-
ke» KomnekrusHas pabora. (1yac). Pabora mo Beikpoiike. 3aknanka (1 gac). [Ipocroe miereHue.
[Taketuk «Cepaeukor. (1 vac). Mneu nuzaitnepa. [lekoparusnas Basza (1 gac). Pabora ¢ cander-
kamu. Berouku B nnee (1 gac). Beipesanue. [IpaBunbHbie y3opbl. (1 yac). YnpaxHeHue B BbIpe-
3annu. CHexxnHky (1 vac). Mnen nusaiinepa. Benukonennas cuexxunka (1 yaca). [Toprper moero
apyra. Komnax (1 gac). ITpoekr. «Kunbipl Joma J{pyx0sl (2 gaca). OTKPBITKH — «BaICHTUHKI
(1 gac). IMozapaBum namy. OTKpbITKa (camocTosTenbHas padota) (1 gac). Konrpact. YepHoe u
oenoe. Anmunkanus «Houb. JJomuk B secy» (1 gac). [TozapaBurensHas otkpbiTka kK 8 MAPTA
(camocrostenbHas padota) (1 uac). Anmmukarust «Moit koteHok» (1 gac). O0beMHas anrirKa-
s «OnyBanuuk» (1 gac). Msrorosnenue manuo — cyBenupa «kBABOYKA» (1 gac).

YynecHslit Mup 06abouek. Bripesanune 6abouek, opopmienue. KomrektuBHas padora (1
vac). Burpaxu. (1 gac).
1.10. Annnukanus Ha crekie — 5 4acoB. Bripe3anue. 3HAKOMCTBO ¢ MHCTPYMEHTaMH U MaTe-
puanamu. Texnuka 6ezomacHocTH. CUMMeTpUs. ANIUIMKALKS Ha CTEKiIe. 3HAKOMCTBO C TEXHU-
koii BeimoaHeHus. (1 gac). [Ipoekt. Anruinkarus Ha cTekie. (4 gaca).

3 kiace (34 gaca)

1.11 Broanoe 3anstue (1gac).
1.12. JlekopaTHBHO — MPHUKJIAIHOE HCKYCCTBO (34acoB).
1.13. Haponuslii opHamMeHT (54acoB).
1.14. Jlenka (2uaca).
1.15. Komnosunust (44acoB).
1.16. Anrutnkaius (4dacos).
1.17. XynoxecTBeHHBIEC pabOTHI U3 IPUPOTHOTO MaTepuaia (3uaca). IKCKypcHs B JieC.
1.18. XynoxxecTBeHHBbIE paOOTHI M3 HETPAAUITMOHHBIX MaTEpPUAIOB (TECTO, PaKyIIKH, CTEKJIO,
coib 1 Ap.) (2 yaca). DKCKypCHs Ha IPUPOTY.
1.19. PucoBanue 6e3 KUCTOYKH (MMAJIOYKOM, MaTbUYMKOM, adporpadust) (2 gaca).
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1.20. Odopmurennckas padora (3 gaca).

4 knacc (34 yaca)
1.21. BBonHoe 3ansrtue (14ac).
1.22. Haponuslii opHameHT (44aca).
1.23. Kommo3wuius (44aca).
1.24. PucoBanme 0e3 kucTouku (3uaca).
1.25. XynoxecTBeHHbIC pabOThI U3 IPUPOTHOTO MaTepuaia (4daca). IKCKypCHs B JIeC.
1.26. XynoxecTBeHHbIE paOOThI U3 HETPAAUITMOHHBIX MaTEpHATIOB (44aca). DKCKypCcHUsl Ha MpPH-
pony.
1.27. XynoxecTBeHHbIC PabOThI U3 Pa3HbIX MaTepHaioB (2yaca). DKCKypCHUs Ha IPUPO/TY.
1.28. Anmmukanus (24aca).
1.29. Paborta ¢ 6ymaroii u kaproHoM (24aca).
1.30. Odopmurennckast padora — (44acoB).
Monyis 2. Kamxkuno mapetBo (135 gacos)

1 kiaace (33 yaca)
2.1. IlyremectBue mo 6ubauoreke (20 yacos). 3HaKOMCTBO ¢ «KHIKKHHBIM JOMOMY. [TOHATHSI
«uuTaTenby, «oubnaunorekape». bubnuoreku 6onbime U Manenbkue. Kak camomy 3ammcarbes B
oubmmoreky. Kak camomy BBIOpaTh KHUTY (TEeMaTUYCCKUE TOJKU, KHIKHBIC BBICTABKH, SITUKA
Juist BbIOOpa KHUT). OCHOBHBIE IpaBuJia M0JIb30BaHMs OMOJINOTEKOM.
®opma npoBeenusi. Pacckas. becena. becena - nmpocmotp Hambosee KPaCOUHBIX W3AAHUN KHUT
s neteid. Urpa «Bcerpeda ¢ reposimu JIIOOMMBIX KHUTY, «BosmedHoe nepeBo cka3zok», «B roc-
™™ ABBYKA npumna» u ap. BeicraBka «Hutaem camu». [Ipasanuk «llocBsienre B untarenn.
3amnuchk eteil B 6MOIMOTEKY.
2.2. TlpaBuia u ymMeHusi obpaimarbesi ¢ KHuroit (8 wacos). @opMupoBaHue y aeTel OeperHOro
oOpartienus k kaure. O3HaKOMIIEHHE C MTpaBUJIaMU OOIEeHUs U oOparieHus ¢ KHuroi. Ooyuenue
MpOCTEiIIeMy PeMOHTY KHUT, YMEHUIO ee 00epHyTh. becena y BricTaBku «KHHUTH mpoCST 3amiu-
ThI». PaboTa ¢ JIMYHBIM CIIOBapHKOM. YPOK TBOpYecTBa. J[aTh BO3MOKHOCTh JIETSM CAMHM CJIe-
JaTh 3aKIaK, OOJIOKKH W JIPyrue KHIKHBIE MOACITKH. MI3rOTOBUT caMOeNbHBIC KHIKKH- Ma-
JIBIIIKY, KHWKKU-packiagymky. 3ansatus B «KHmwkkuHol 6onpHune». Urpa «KuHmxknHa 007b-
HUIa». BBICTaBKa-KOHKYPC Ha JIYUITYIO KHIKHYIO TTOJICTIKY.

2 kJaacc (34 gyaca)
2.3. bubmmoteunsiit Gpoua (20 gaco). Iocemenne oubnmuoreku. [IpogomkeHue pasroBopa o
oubnuoreke. Ponbs 1 HazHaueHue Oubnmoreku. [lonarue «aboHeMEHTY, «IUTATBHBINA 3am». [Ipa-
BUJIA TOJIK30BaHUS OuOIMoTeKoil. JluTepaTypHbie urpsl, mpa3gHuku, Oeceapl. [IpencraBnenue
JTIOOMMBIX KHUT. PaccTaHOBKA HA MMOJIKaX, CAaMOCTOSITSIIBHBIN BEIOOP KHUT ITPH OTKPHITOM JIOCTY-
ne. KommbroTep, 3kpaH, HaymHUKA B Onbmmoreke. Ayano, Buaeo, CD - ROM ¢ oOydaromumu
nporpammamu. @opma npoeaeHus. becena. Pabora ¢ muunpiM croBapukoM. O030p y KHUKHOU
BbICTaBKH. bubnmorpaduyeckas urpa «Krto umer, ToT Beceraa Haiaer». [Ipazauuk-urpa «TBoi
npyr-kauray. 2.4. Ctpykrypa kuuru (9 gacor). Kto u kak co3naer kHuru. M3 4ero cocTOUT KHU-
ra. Baemnee ogopmiieHre KHHUTH: OOJOXKKA, MEPerieT, Kopeniok. BHyTpeHHee odopmiieHue:
TEKCT, CTPaHMIIA, WILTIOCTpallui. XyA0KHUKH IETCKOM KHHUTH (HAampuMep, Wittoctpanuu bpyHu
N.JI., Maspunoii T.A., Konamesnuya B.M. k «Cka3ke 0 MEpTBO LapeBHE M CeMHU OOraTBIPSIX)»
A. C. Ilymkwuna). Ilucatenn u XymoxHUKH B oaHoMm Jjuie. TBopuectBo E. U. Yapymmna,
D.Ceron-Tomrmicona, B. CyreeBa u apyrux. Ypok TBOpUYECTBA: MAaCTEPUM KHUTY caMu. buGmmo-
rpaduueckas 6mun- urpa «MUHU-TIpe3eHTalUsa KHUTHY. BpicTaBka KOHKYpC Ha JIy4lIylO0 WJLTIO-
CTpAIHIO K JIIOOMMOM KHUTE.
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3 kaace (34 gaca)
2.5. T'azersl u xypHausl 1is nereit (20 wacos). HoBoctu co Beeit Poccun. [onsitue o rasere u
JKypHaJie: CTaThs, 3aMETKa, KYPHAJIUCT, KOPPECIOHJEHT, penakius. [Ipembepa OCHOBHBIX M
JYYIIUX JETCKUX >KypHajoB M raszeT. JKypHanel «A nouemy?», «Myp3uika», «/loMOBEHOKY,
«Becenbie kaptuHkm», «ducheity, «Knemay, «Mumay», «Koctep», «CBETIHOK» U ApPYyTHE.
®opma npoBeneHus . becena. BeicTaBka nepuonyecKux U3JAaHul. YPOK TBOPUYECTBA: CO3/IaeM
razety camu. KoHKypc Ha ydinyio camojienbHyto razery. Konkypce pucynkos «JIrobumblie repou
MEPUOANYECKUX U3TaHUID.
2.6. Ctpykrypa kuuru (9 dacoB). YriuyOieHue 3HaHHHA O CTPYKTYpE KHHIHU: THTYJIbHBIN JIUCT
(pamunmust aBTOpa, 3ariiaBue, W3AATEILCTBO), OTJAaBJICHHE(COJEPIKAHUE), TPEIUCIOBUE,
nociecioBue. Llens- popmMupoBaHrEe HABBIKOB CAMOCTOSTENBHON PabOThI ¢ KHUTOW, MOJArOTOBKA
yYamuxcs K OCO3HAHHOMY BBIOOPY JuTeparypsl. Poibs U 3HaueHne MILTIOCTpALMi, 3HAMEHUTHIE
wutrocTparopsl Aerckux KHUT (B. Jlebenes, A. [Taxomos, 0. Bacuenos, M. bunmbun, B. Kona-
wesn4, T.Maspuna, E.Hapymmn, M. Murypuu u np. @opma nposenenus . Pacckas. becena. Pa-
0oTa Cc JIMYHBIM CIOBAPUKOM. YPOK TBOPYECTBA: M3TOTOBIIEHUE KHUKEK-CaMoJeNokK, urpa «Ce-
TOJHSL MBI XYAOXKHHUKNY», Urpa «YTraaaWTe, KTO HAC HapucoBan?». BeIcTaBKa-KOHKYpC KHIDKEK-
CaMO/IENIOK.

4 knacc (34 yaca)
2.7. Boi6op kuuru B oubaunoreke (20 gacos). [lepBoe 3HakoMCTBO ¢ KaTajgorom. YTo Takoe Kara-
JIOT ¥ 3a4eM OH HyXeH B Ombnmoreke. Korna cienyer k Hemy oOpamarbest. TUTYIbHBIN JTHCT
KaTaJoXHasi KapTodka - ux B3auMocBs3b. [lIudp kauru. Cucremarnyeckuii katamor. OTmessl
karajora. Paznenurenu. CBA3b CUCTEMATHMUYECKOTO KaTajora ¢ PacCTaHOBKOW KHHUT Ha IOJKaX.
«Kinrou» K cucTeMaTHuecKoMy KaTajory, ero MCIOJb30BaHUE NJIsl HAaXOXKACHHUS MaTepuajoB B
cucTeMaTuyeckoM katanore. OTKpPBITHIA JOCTYI K KHIKHOMY (DOHIY: MOPSIOK U MpaBuja pac-
CTaHOBKH KHUT, MOJIOYHbIE paznenutenu. OmnpeeneHue MecTa KHUTY Ha Mojke. KHUKHbIE BbI-
CTaBKU, TEMAaTUYECKHE MOJKH — TIOMOIIHUKH B BBIOOpE KHUT. PeKOMeHJaTeNbHbIe CIIHCKU JIUTE-
patypsl. bubnuoreunslil makar.
2.8. TBou mepBbIe SHIMKIIONEIUH, CIoBapH, cripaBodHuku (9 vacos). [IpencrasieHne 00 YHIUK-
JoTIeIUsIX, CIIpaBOYHUKAX, cioBapsx. Llenn oOpaieHus K caoBapsiM W SHIUKIONEIUSM U Kak
uMU nosib3oBathkes. [lepsoie sHIMKIONEIMN «YUTO Takoe? Kto Takoit?» «Ilouemyukay». CTpykTy-
pa sHuukIonenuu. Pacnonoxenne Matepuana mno andabuty. TemaTudeckue ciaoBapuku (MO1-
poOHBII pacckaz 00 M300pa3UTETLHOM HCKYCCTBE, O PACTEHHUSX, O JKUBOTHBIX, O ByJIKaHaX H
np.). Beinenenue o0mmx mpu3HakoB: aadaBUTHOE PACIONOKEHUE MaTepuana, andaBUTHBIN yka-
3aTenb U HaJIM4YKhe BOIIPOCOB B KOHIIE CIIOBapHKa. 3HAKOMCTBO ¢ dHInKIoneausiMu Ha CD - ROM
. Urpa — nouck «Kuuru 060 BceM Ha cBere». CocTaBieHHe U pa3rajblBaHue KPOCCBOPJIOB, TOJIO-
BOJIOMOK.

Moxayas 3. B mupe TBopuecTBa (135 uacoB)

1 kiace (33 yaca)
3.1. Macrepckas Tena (3 uaca). Kectbl. Mumuka. Tenoasmwkenusi. OCHOBHBIE TPYIIIBI MBIIIIII.
Purmornnacruka.
3.2. O6menne (5 yvaca). CroBecHOe M HeclioBecHOe oOmieHHe. PeueBbie curyanuu. Cpeacrsa
oO0IIeHusI.
3.3. Peuessie sxanpbl (3 yacoB). Tekct. Buabl Tekcro. bacus. Urenue mo possm. 3araaku. Ky-
KOJIBHBIN Teatp.
3.4. IIpocMOTpHI CcrieKTakjIeH, KOHIIEPTOB BHE MIKOJbI (3 4acoB). KynbTIOXObI B T€ATPHI, My3€CH,
KOHIIEPTHBIE 3aJIbl, BHICTABKHU.
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3.5. IloaroroBka crekrakis, kouiepra (9 wacos). Pacripenenenue poseii., mpoosl. Pactpenene-
HUE OO0sA3aHHOCTEH MO TMOATOTOBKE K CIEKTaKIi0. M3roToBieHHE KOCTIOMOB M JIEKOpAaIMi K
cnekTakio. [Tog6op My3bIKaIbHOTO COMPOBOXKICHUS K CIIEKTaKIi0. Penernnnu.
3.6. [Tokas (5 wacoB). [Ipembepa crieKTakIs - VI YYAIIUXCS U POIUTEICH yYaCTHUKOB CIIEKTaK-
as1. OpraHuzanusi MpeicTaBIeHUs Ui YYalluXcsl IIKOJIbI, XKHUTeJIel MuKpopaiiona. KoHuepTsl,
WHCIICHUPOBKHU, IIPA3IHUKH HAa YpOBHE Kiacca U MmKoJbl. [IIkonbHbIE 6JaroTBOPUTENbHBIE KOH-
LEPThI, BBICTAaBKU. ['acTpoiu B JAETCKUX cajaX M OpraHU3alus MpeACTaBICHUI ISl MalbIIIeH.
AHanu3 u 00CyXI€HHE UTOTOB JIEATEIbLHOCTH HIKOJIBLHOTO TeaTpa.

2 kaacc (34 gaca)
3.7. Macrepckast Tena (5 yacoB). Purmomactuka. YnpaxueHus ¢ npeameramu. Tenenatsl. Mu-
IPOBU3AIHSL.
3.8. O6mienue (5 gacos). [IpusercTBus. s yero moau odmarotes? Juamor-moHosor. Bexiu-
Bas pedb. PaccyxaeHus.
3.9. TIpocMOTpBI CHIEKTaKIIeH, KOHIIEPTOB BHE MIKOJIBI (3 uacoB). KyabTIoxo/pl B T€aTphl, My3€H,
KOHIIEPTHBIE 3aJIbl, BHICTABKHU.
3.10. IToaroroBka crnekrakis, koniepra (10 gacos). Pacnpenenenue poieit, mpoOsl. Pactpene-
JeHre 00SI3aHHOCTEH MO MOATOTOBKE K CIEKTakIo. M3rotoBieHne KOCTIOMOB U JAEKOpaIuil K
cnekTakio. [logdop My3bIKaIbHOTO COMPOBOXKIEHUS K CIIEKTaKII0. PeneTnnnu.
3.11. Toka3 (6 gacoB). [IpeMbepa crieKTakiIsl - Ui yYallUXCS U POIUTEICH yYaCTHHKOB CIICK-
takist. OpraHu3anys MpeaCcTaBISHHs Ul YJaluXcsl IIKOJbI, KUTeJIel MukpopaiioHa. Koniep-
TBI, HHCIICHUPOBKH, MPa3JHUKA HAa YpOBHE Kjacca W mKOJbL. LIIKoibHBIE OIaroTBOpPHUTENbHEIC
KOHIIEPTHI, BHICTABKU. ['acTponu B NETCKUX cagaX W OpraHu3alvs MPEICTaBICHUN AJs Mallbl-
mieil. AHanu3 1 00CYX/IeHUE UTOTOB JIEITETbHOCTH LIKOJIBHOTO TeaTpa.

3 kiacce (34 gaca)
3.12. Peuessie xanpsl (4 gaca). Tekct. Bumsl TekcToB. JInunoe nucbmo. O0bsaBienus. [To3mpas-
nenus. Counnenus. Paccyxaenus.
3.13. Tearpanbubie urpsl (5 yacoB). Ypoku-koHueptsl. KykonbHsbiii Teatp. TeHeBoit Teatp. Mu-
HU-CITEKTaKIIH.
3.14. TIpocMOTpHI CrIeKTaKiIeH, KOHIIEpTOB BHE KOkl (7 yacoB). KynbTmoxonsl B TeaTpsl, My-
3€H, KOHIIEPTHBIE 3aJIbl, BEICTABKH.
3.15. TloaroroBka crekrtakis, KoHiepra (7 gacoB). Pacnpenenenue poseii., mpobsl. Pacmpese-
JeHue 00s3aHHOCTEH MO MOATOTOBKE K CIEKTaKI0. M3roToBieHHEe KOCTIOMOB M JEKOpaLUH K
cnekTakito. [Tog6op My3bIKaIbHOTO COMPOBOXKIAEHUS K CIIEKTaKIi0. Penetnnuu.
3.16. Ioka3 (6 gyacoB). [IpeMbepa crieKTakis - Ui yYalIUXCS U POIUTENEH y4aCTHHKOB CIICK-
Takyst. Opranusanus MpeacTaBICHNs I yYalluXxcs IIKOJIBI, KUTeNled MUKpopaloHa. KoHuep-
TBI, HHCIICHUPOBKH, TPa3JHAKA Ha YpOBHE Kjacca W mKoJbl. IIIKoJIpHBIE OIAaroTBOpPHUTENBHEIC
KOHIIEPTHI, BBICTaBKH. ['acTpoiy B JETCKUX cagaxX W OpPTraHU3aIlsl MPEICTaBICHUN JJIST MaJlbl-
meil. AHaiM3 U 00CY)KJIEHHE UTOTOB JICSITEIbBHOCTH IIKOJIBHOTO TeaTpa.

4 xnacc (34 yaca)
3.17. BonmeOHbIe Kpacku uynecHOi crpanbl (6 waco). Mcropus TeaTpa M ycTpOMCTBa 3aja.
Cosnarenu cnekTaxiis. 3anoMHu ¢ororpaduio. BHumarenbHble MaTpemiky. TeHs.
3.18. Marus cnoB (3 yaca). Yuumcsi roBoputh KpacuBo. [IpuBercrBus. BexnuBas peus. 3aran-
ku-onucanus. Cusa BooOpakeHHUsl.
3.19. TIpocMOTpBI ClieKTaKjIeH, KOHIIEPTOB BHE KO (7 9acoB). KyabTmoxoabl B TeaTpsl, My-
3eU, KOHIIEPTHBIE 3aJIbl, BHICTABKHU.
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3.20. [ToaroToBka crekrakis, Kouuepra (7 dacoB). Pactipenencuue poeit, mpobsl. Pactipeserne-
HUE 0053aHHOCTEH IO IOJArOTOBKE K CIEKTaKiio. V3roToBieHHME KOCTIOMOB M JEKOpaLUd K
cnekTakito. [Tonoop My3bIKaIbHOTO COIPOBOXKIEHUS K CIIEKTaKII0. PeneTumuu.
3.21. Tloka3 (6 ygacoB). [Ipembepa CrieKTakyIsl - /Ui ydalluXcs U POJAMTEICH YYaCTHUKOB CIICK-
takisa. Opranuzanus MpeIcTaBiIeHUs IS yJalluXxcsl LIKOJIbL, KuTeslel Mukpopaiiona. Konuep-
Thl, HHCIICHUPOBKH, MPa3JHUKU Ha YpPOBHE Kiacca W MmKoJbl. IIIkonbHbIE G1aroTBOPUTENbHBIC
KOHIIEPTHI, BHICTABKU. ['acTposin B JIETCKUX cajaX W OpraHu3alvs IPeICTaBICHUN JJIi Mallbl-
nieil. AHanu3 ¥ 00CyXX/IeHHEe UTOTOB JIeATEIbHOCTH IIKOJIBHOTO TeaTpa.
ConmanbHoe HanpasieHue « [Bopu 100po Ha 651aro JHOASIM
Tematuueckoe ianupoBanue (1 — 4 kmacchi)

No | Ha3zBanue Moayns v 3aHITUH O6mee xon- | Teopus [IpakTuka

/1 BO 4acoB

1 MacTtepckasi Hermoces 135

1 knacc 33

1.1 | Ilpoekt «Hamm pyku He 3HaIOT CKyKn» | 23 11 12

1.2 | Ilpoekr «JloOGpeie pmema g moero | 10 5 5
KJIaccay

2 Kknacc 34

1.3 | Ilpoekt «Hamm pyku He 3HaIOT CKykn» | 16 16

1.4 | Ilpoekr «JloOGpeie npema s moero | 18 18
KJIaccay

3 knacc 34

1.5 | IIpoekt «Hamu pyku HE 3HAIOT CKyKn» | 12 12

1.6 | [Ipoektr «J/loOpele nmenma it moero | 14 14
KJ1acca

1.7 | Ilpoext «lIBeThl ansi MIKOJIBHOTO IBO- | 8 8
pa»

4 knacc 34

1.8 | IIpoekt «Hamu pyku He 3HatOT CKyku» | 12 12

1.9 | IIpoekr «/loOpsie nmenma it moero | 14 14
KJ1acca

1.10 | ITpoekt «lIBeTHl ansi MIKOJIBHOTO IBO- | 8 8
pa»

Copaeprxanue 3aHATHI
Monyns 1. Macrepckas menocen (135 gacos)

1 kiaace (33 yaca)

ConmanpHO-3HaAUUMast TOOPOBOIbYECKAs ICATEILHOCTB!
1.1. Tpoekr «Hamwm pyku He 3HatOT ckyku» (23 uaca). BBomHoe 3anstue( ¢popmupoBaHue
rpyIN, IPUHIATHE PaBUWII paOOTHI B TPYIINE; 3HAKOMCTBO C LEISIMHU U 3aJadaMH Kpyxka). [1po-
eKTHas1 paboTta «CKOJIBKO BeCcHT mopTdenb». YKpameHus aist HoBoroanei enku «IlanHo». O0b-
€MHBIC UTPYIIKK U3 Oymaru. Urpymku u3 HUTOK. OUTYpKH KUBOTHBIX, CKa30UHBIX ITEPCOHAKEH
U YeJIOBEKa, BBHIOJHEHHBIX U3 IUIacTHianHA. OOBEeMHas WTPYIIKAa U3 BaThl. Vrpymiku U3 siuil.
Opuramu: KOHCTPYHUPOBAHHE MOJIEIOK U3 Oymar.
1.2. IIpoekT «JloOpsie mena s moero kiaccay (10 wacoB) OTKPBITKH, KapTUHBI, TAHHO, aIlIIH-
[IUPOBAHHbBIC PA3JIMYHBIMA MaTepHaIaMU: KOKEH CyXOIIBeTaMH, TKaHbIO, OyMaroi, TpUKOTax-
HBIMU HUTKaMu. OO0I1ast KOJUICKTHBHASI TeMaTH4ecKast padoTa JiIsl BRICTAaBKH. DKCKYPCHH. .

2 kiacc (34 gaca)

CoumanbHO-3HaUUMast JOOPOBOIbUECKAs 1EATEIbHOCTB!
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1.3. TIpoekr «Hamm pyku He 3HaioT ckykum» (16 uacos). Oneparus «CyBenupy». «Ilo3mpaBu-
TelbHasE OTKPBITKa». PaboTa MacTepckol MO M3rOTOBJIEHHUIO CYBEHHPOB, OTKPBITOK, MOJApKOB
JUI poaMTenei, 6adyIiek, JenyleK, BeTepaHoB K npazaHukam. Pabora mactepckoit [lena Mo-
po3a «TBopu, BeImyMbIBai, ipo0yit». M3rotoBinenue €noyHbix ykpamenuil. Akius «['He310Bbe
Uit nTuly, «BeTpeyaem BecHY» (M3rOTOBJIEHHE KOPMYILEK, JUCTOBOK). M3roToBiieHue nekopa-
UMM 1714 crieKkTakiaen. Boimyck raser.
1.4. TIpoekt «/lobOpbie aema ans Moero kiacca» (18 yacoB). 3HAKOMCTBO € OOSI3aHHOCTSIMHU Ji€-
J)KypHoro B kinacce. JlexxypctBo B kiacce. Onepauust «HucTelil kiace». YXo4 3a KOMHAaTHBIMHU
pacteHusMHU B kitacce. PeMoHT kHur B Oubnuoteke. TpynoBbie gecantsl. biaroycrpoiictBo Tep-
PUTOPHUM LIKOJILHOTO J1BOpa, Kitacca. COop makynarypsl. [loaroroBka, npoBeieHne U yyacTHE B
KJIACCHBIX U OOIIECIIKOIbHBIX MeponpusaTusix. dotopenopraxk o npoBefaeHuu akuuu. [loaroros-
Ka W y4yacTH€ B aKIMAX, KOHKypcax pazau4yHoro ypoBHs. [IpoekTHast nedATenbHOCTh. 3aHATUS
TBOpYecKOro xapakrepa. [logroroska u ysacrue B KT/I.

3 kiacc (34 gaca)

ConnanbHo-3HaUNMas JOOPOBOIbYECKAs JESTEbHOCTD:
1.5. Ipoekr «Hamu pyku He 3HatoT ckyku» (12 gacoB). Onepanus «CyBenup». «Ilo3apaBu-
TelbHasE OTKPBITKa». PaboTra MacTepckoi MO M3rOTOBJICHUIO CYBEHHPOB, OTKPBHITOK, MOJAPKOB
U poaMTenel, 6adyliek, JemyeK, BeTepaHoB K npazaHukam. Pabora mactepckoit [lena Mo-
po3a «TBopu, BeLAyMBIBal, TTpo0yit». M3roTtoBiaeHue €noyHbIx ykpamenuil. Akius «['He310Bbe
Juisl nTuY, «BeTpedaem BecHY» (M3rOTOBJIEHHE KOPMYIIEK, JUCTOBOK). M3roToBiieHue nexkopa-
UHN 171 CieKTakIen. Boimyck raszer.
1.6. TIpoekt «JloOpbie aena s Moero kinacca» (14 gacoB) . 3HAKOMCTBO C 00SI3aHHOCTSIMHU JIe-
XKypHoro B kiacce. JlexxyperBo B kiacce. Onepanus «HucTsiil Kitacc». YX04 3a KOMHaTHBIMH
pacTteHusIMH B Kilacce. PeMoHT kHMT B Oubnuoreke. Tpynosble aecanTsl. biaroyctpoiictBo Tep-
PUTOpPHUH LIKOJBHOIO J1BOpa, Kiacca. COop Makynatypsl. [lonroroska, mpoBeseHle U y4yacTHe B
KJIACCHBIX M OOILEMIKOJIBHBIX MepornpusTusax. doTopenoprax o npopeneHUH akiuu. Iloaroros-
Ka W y4acTH€ B aKIHUSAX, KOHKypcax pazau4yHoro ypoBHs. [IpoekTHas nedTenbHOCTh. 3aHATHUS
TBOpYecKoro xapakrepa. [logroroska u ygacrue B KT/I.
1.7. TIpoekt «LIBeThl s mikoiabHOTO MBOpa» (8 wacom). [ToaroroBka MouBkI Ui MOCAAKH Ce-
MsH. [loceB ceMsiH 11BeTOB. YX0/ 3a moceBamu (IoJIUB, peixsieHue). [lukupoBanue poctkos. Ile-
pecanka. OnbIT. YXox 3a paccanoi. OnsIT «BnusHue cBeTa, TeIIa, BIard Ha pa3BUTHE pacTe-
Hul». Beicagka paccaapl B TPyHT Ha TEPPUTOPHM LIKOJBHOTO JBOPA. YXO[ 3a BBICAKEHHBIMU
pPacTEeHUSIMH.

4 knacc (34 yaca)

ConuanbHo-3HaUNMas 10OPOBOJIbUECKas NeSTEIbHOCTb!
1.8. Ipoekr «Hamwu pyku He 3HatoT ckyku» (12 gacoB). Onepanus «CyBenup». «Ilo3apaBu-
TelbHast OTKPBITKa». PaboTra MacTepckol MO M3rOTOBJIEHUIO CYBEHHPOB, OTKPBITOK, MOJAPKOB
JUIs poauTenei, 6adyiiek, AenylieK, BeTepaHoB K mpa3aHukaM. Paborta mactepckoit Jlena Mo-
po3a «TBopwH, BbIIyMbIBail, mpoOyii». M3rotosnenne €noyHbIX ykpamieHuil. Akuus «I'He310Bbe
Ui NTULY, «BeTpeuaem BecHY» (M3rOTOBIIEHHE KOPMYIIEK, JTUCTOBOK). M3roToBieHne nekopa-
LUWN 1J1 crieKTakiIen. Boimyck raszer.
1.9. poekr «/loOpsie nena s Moero kiaccay (14 dyaco). 3HAKOMCTBO € 00S3aHHOCTSIMU Jie-
XKypHOro B kiacce. [lexxypctBo B kiacce. Onepanusi «YUCTBIN Kiacc». YX07 3a KOMHAaTHBIMHU
pacTeHusiMH B Kjacce. PeMoHT kHur B Ombimoteke. TpymoBeie necantol. biaroyctpoiicTBo Tep-
PUTOPHH HIKOJILHOTO J1BOpa, kitacca. COop makynatypsl. [loaroroBka, npoBeieHre U ydyacTHe B
KJIACCHBIX U OOMICIIKOIBbHBIX MepornpusaTusix. dotopenopTaxk o nmpoBefeHnu akuuu. [loaroros-
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Ka U y4aCTHE B aKIMAX, KOHKYpCax pa3iIu4HoOro yposHs. IIpoekTHas neATenbHOCTb. 3aHATHUSA
TBOpYecKoro xapakrepa. Ilogroroska u ysacrue B KT/I.

1.10. TIpoekT «IlBeThl uis mKOIBLHOTO JIBOpa» (8 uacos). [loAroroBka MOYBHI JUIsl TOCAIKH Ce-
MmsH. [loceB ceMsiH 11BeTOB. YX0/ 3a moceBamu (IoyiuB, pbixsieHue). [lukupoBanue poctkos. Ile-
pecanka. OnbIT. YXon 3a paccanoi. OnbiT «BiusiHue cBeTa, Tellla, Bard Ha pa3BUTHE pacTe-
Hul». Bpicagka paccaapl B TPYHT Ha TEPPUTOPUM LIKOJBHOTO JBOPA. YXOJ 3a BBICAKEHHBIMU
pPacTeHUAMH.

JlyxoBHO-HpaBCTBeHHOE HanpasieHue «HOHbII naTpuoT»
Temartuueckoe anupoBanue (1 — 4 kimacchl)

No Haszeanue Moayiist v 3aHATUI O6miee koJi-Bo | Teopus [IpakTuka

1/ 4acoB

1 S :xuBy B Poccun 135

1 knacc 33

1.1 Mosg 1ikoja 8 5 3

1.2 | Mos ceMbs 8 5 3

1.3 Mos manas Ponnna 8 4 4

1.4 Sl — rpaxxnanun Poccun 9 5 4

2 Knacc 34

15 Mosg 1ikoja 8 4 4

1.6 Mos ceMbs 8 4 4

1.7 Mos manas Poauuna 9 4 5

1.8 Sl — rpaxxnanun Poccun 9 4 5

3 Knacc 34

1.9 Most mkoJia 8 4 4

1.10 | Mos ceMbs 8 4 4

1.11 | Mos manast Ponuna 9 4 5

1.12 | I — rpaxnanun Poccun 9 4 5

4 knacc 34

1.13 | Mos mkona 8 4 4

1.14 | Mos cembst 8 4 4

1.15 | Mos manas Ponuna 9 4 5

1.16 | I — rpaxnanun Poccun 9 3 6

2 A30yKka HPaBCTBEHHOCTH 135

1 knacc 33

2.1. | O6bmenue. [IpaBuna rocrenpu- | 13 5 8
uMcTBa. bynem 3HaKOMBI.

2.2. | ITocemienue OOIIIECTBEHHEIX | 6 3 3
MECT.

2.3 B3anMooTHOmEHNS 8 4 4

2.4 | O OpaThsiX MEHBIINX 3 2 1

2.5 | BeXIIMBOCTB M TOPKECTBO 3 3

2 Knacc 34

2.6. | DTHka oOmeHns 12 6 6

2.7 ODTHKET 9 4 5

2.8 | DTuka oOTHOmIEHWH C OKpy- |8 4 4
YKAFOIIMMU

2.9 OTHKAa OTHOILIEHHN B KOJIEK- | 5 2 3
THBE

3 Knacc 34

2.10 | B Hauane 65110 CI10BO. 1 1
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2.11 | Kupunnuia — a30yka ciaBsiH- | 2 1 1
CKOT'0 Hapoa
2.12 | XapakTepucTuka CIoB. 2 2
2.13 | O6uenue 2 1 1
2.14 | KynpTypa 1 9TUKa OOIICHUS 4 2 2
2.15 | Peup npaBuiIbHAS U XOpOIIast 4 2 2
2.16 | Yucroe CnoBo — Ywucras peus | 4 2 2
— Yucras qyma
2.17 | CnoBo! CkonbKO BHYTpEHHEH | 5 3 2
CHUJIbI B HEM!
2.18 | O ckBepHOCIOBUHU 5 2 3
2.19 | Jleus Yucroro ciosa (20 mast) | 5 5
4 knacc 34
2.20 | Benuko u Heucuepmaemo Cio- | 1 1
BO.
2.21 | CnoBo u ero ®u3Hb 4 2 2
2.22 | CnoBo — Cuuiia 4 2 2
2.23 | CnoBo — [locrymok 3 2 1
2.24 | Dxonorust Iy — 4YHUCTOTA | 8 6 2
CrnoBa
2.25 | CxBepHOCTIOBHE 6 3 3
2.26 | denn Yucroro Ciosa (20 masi) | 8 2 6

ConeprxaHue 3aHATHIA
Monayns 1. 51 xuBy B Poccuu (135 yacos)
1 kaacc (33 yaca)
1.1. Mos mikona (7 yacoB). S — yuenuk. Tpamununu mkonsl. CuMBosHKa 1kodbl. [IpaBuia mose-
JIeHUS U 003aHHOCTU LIKOJbHUKA. [[03HAaKOMMTE ¢ TpaAMLIMUAMU LIKOJIBI, €€ CUMBOJIMKOH (Tepo,
¢uar, TUMH), MpaBUJIAMM TOBEACHUS U OOS3aHHOCTSAMH LIKOJBHUKOB; BOCHHUTHIBATh YYBCTBO
IIPUYACTHOCTU K KOJUIEKTHBY IIKOJBI, €€ TPAIULMIM; pa3BUBATh JKEIAHUE MOJACPKUBATh Tpa-
JULWNA IIKOJIBI U MpUyMHOXaTh uX . lIxonbHblii My3el. [IpaBuna noseaenus B mkone. Pexxum
JHS. DKCKYpCHS T10 IIKOJIE.
1.2. Mos cembs. (7 yacoB). Most popocnoBHas ((hamuibHOe peBo). S u Most cembst. I3 ucropun
cembu. Cemelinblii apxuB. Uto B umeHHn Tebe MoeM? Moii 1oM — Mos kpernocTtb. ['ep0 Moeii ce-
MbH. TaitHbl 6a0ymkuHOro cynayka. O uem nosegain ceMeiHbIi anbooM. Mcropus Moero numeHu
u ¢pamunun. LlenHocTH ceMeitHOM *ku3HM Hamux npeakoB. Cemeitnbie nuHactuu. Cemeiinble pe-
JTUKBUU. J[yXOBHO HPaBCTBEHHBIE OCHOBBI CEMbH.
1.3. Mos maias Poxuma (7 gacos). POJJHOM KPAM — kpaii, rae poauics u Bepoc. borarcTso u
Kpacota npupoasl CraBpononbckoro kpas. KuBoTHble n pacTeHus: CTaBpOIOJIBCKOTO Kpas.
Mup 4denoBeka U MUp IPUPOJIBI - UX €IUHCTBO. bepexHoe OTHOIIEHHE KO BCEMY KUBOMY - 00sI-
3aHHOCTb YEJIOBEKA.
HUBA u IIOJIE. Tpyn 3emnenensua. 3osotas HUBa. HuBa - TBopeHue pyk uenoseka. Husa
csimenHa. HuBa naer sxu3Hp yenoBeky. [lone 6utsbl. [louemy B mone mpoBepstorcs dusnye-
CKas cuia U cuiia ayxa uyesnoseka. [lose u Bons. KazauecTso.
JIEC. Kak nec ciayxut denoseky. Jlapel npupoasl. B uem kpacora neca. Taiinbl neca. Ckazou-
HBIE IepoH Jieca. BekoBbI€ I€peBbs U APEBO )KU3HU YEIOBEKA.
PEKA. O gyem roBopsT Ha3BaHus pek. Kak peka ciyxut dyenoBeky. B uem kpacorta peku u ee Oe-
peros. TeueHue pexu u X014 BpEMEHHU.
JocTonmpuMeuatenbHOCTH Kpas. JIFoau u ux 3aHsATUA.
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1.4. 51 — rpaxnmanua Poccun. (7 gacoB). Mos poauna — Poccust. ['ocymapcTBeHHBIE CHMBOJIBI
coBpeMeHHOM Poccun. CumBosnuka B ucropuu Poccuu. I'ocynapcrBeHHble nmpa3aHuku Poccuu.
ITyremecrBue no kapre Poccum. I'opoma Poccun. I'epondeckue CTpaHHIBI HAIleW HCTOPHM.
[TogBury Hapoza >KuTh B Bekax. Bctpeun ¢ yuactnukamu BOB, 60eBbix neiictuii. Konkype pu-
CYHKOB, TtOcBsitieHHbIH J{Hto [To6ebr.

2 kiacc (34 gaca)
1.5. Mos mkona (7 yacoB). CaHHTapHO-TUTHEHHYECKUE TPEOOBaHUA. Y BaKUTEILHOE OTHOIIICHHE
JIpYT K apyry. Yuumcs ObITh B&XIUBBIMU. [IIKOMBHBIN My3ei. YdacThe B mpoekTax «Mos IIKo-
aay.
1.6. Most cembs (7 wacoB). [Tumem ucroputo cBoeit cembu. [lepenaya repoMueckux U TPYAOBBIX
TPaJULIMI CEMbU HOBBIM IOKOJIEHUSAM. ['opnocTh Hamen cempd. TpynoBas ciaBa MOEM CEMbHU.
Tpynossie Harpaas! Moeii ceMbu. Hamm quaacTin. Mou npeiku B Tpyze U B 0010.
1.7. Most manas Pomuna (7 gacoB). Uro takoe Tpamuius. [loyemy Tpaguiuu HEOOXOAUMBI B
JKU3HU YeNlOBeKa, ceMbU U oOuiectBa. Tpamuiuu, oObldan, mpaBa u 00s3aHHOCTH. OCHOBHBIE
npodeccuu. [lamsate Hapoxa. Uenosek, Tpanuiuu Aena u ciayxenus. ['paxnanud. 3ABOTA O
POZIHOM KPAE - JOJII' TPAXKJIIAHWUHA. Enunenune. OTBeTCTBEHHOCTh. Poccus, poccusHe.
Ky3zb6acc. Kemeposckas ob6nacts. [Ipazanuku OtedectBa. ['ocynapcTBeHHbIE, HAPOIHBIE U Ha-
UoHaNbHbIe Tpa3aHuKH. CumBobel PogHoro kpas. [laMsaTHBIE 3HAKH U repOBl CTaBPOMOIBCKUX
roposioB. Oco0o namsTHele MecTa ropoaa Kemeposo. UyBctBo Ponunbl. Tpagunuu yBakeHus u
no0OpococencTBa — xapakTepHass 0ocoOeHHOCTh HaponoB Cubupu, npoBepeHHass Bpemenem. Co-
BMECTHBIN TPyl B TOJbI OTeUecTBEHHON BOMHEI U B MUpHOE Bpemsi. Cinyxkenne OteuectBy. Tpy-
JI0BO€, BOMHCKOE cily’)keHue. ['paxknaHckoe ciyxeHue. Tpaanuuu 310poBbs. Tpagunuu HapoaoB
Cubupu 1Mo COXpaHEHHUIO TYXOBHOTO M (PM3NYECKOTO 3710pOBbs. Tpya, MacTepCTBO, MOMBICIHL,
Bepa. Uucrora mombIcioB. BepHocTh coBy u TpamuiusaM. TpaaulMOHHBIH 00pa3 KU3HU Kak
COXpaHSIONIMK 3/10poBbe. Tpaguuuu 310pOBbsi MOMX POJCTBEHHUKOB (0Oalyiiek, AeaymeK U T.
).
1.8. I — rpaxxnanun Poccun. (7 yacos). [Torsitus: rep0, diar, TiMH, CHMBOJI, 3HaYE€HUE IIBETOB
u 00pa3oB. OObuan u Tpaguiuu Moen crpanbl. Pycckue mocunenku. Jlenp [lobensr. McTopus
npasaHuka. Berepanbl BoitHbl. [lamMaTHukM M namsaTh. Berpeun ¢ ywactHukamu BOB, 6oeBbix
neiictBuil. KoHkypc pucyHkoB, nocBsiieHHbIH [{Hio [ToOens.

3 kiacce (34 gyaca)
1.9. Mos mkona (7 yacoB). bepexxHoe OTHOIIEHHE K BellaM. YXOJ 3a JOMAIIHUMH >KUBOTHBIMH
U pacteHuAMU. J[0OpoxkenaTeaTbHOCTh, MPUBETAUBOCTD. [IIKONbHBIN My3el. YuacTHe B MpoeKTax
«Mos mkonay.
1.10. Mos cembs (7 gacoB). CeMeifHbIe PETUKBUH. Y4YacTHE WICHOB CEMbH B COOBITHSX paioHa,
ropoja, ctpanbl. Kaproreka HapoaHBIX pemMecesl B Moell cembe. Hama npyxkHast cembsi. Cemen-
Hele Tpaauuuu. Konkype cemeiinoil kyxuu. Konkypc npoektoB «Moit Oyaymuii jom». Cembs
BMecTe, U ayma Ha Mecte (pectuBaiib cemelt mkosbl). CEMbS - mup campix OMU3KUX JTHOACH.
JIro60BB, 3a00Ta, corjacue W MOYUTAHHUE POJUTENEH — OCHOBa ceMbH. [loueMy HYXHO AOpO-
KUTH T100pOIt MOJIBOM 0 ceMbe. J[py>KHasi ceMbsl.
PO/ - nronu, mpoucxosiiue oT oJHOro npeaka. Pos - TBost ¢Bs3b ¢ npouuisiM 1 6yaymum. Ilo-
KOJIeHUs ¥ poacTBeHHUKU. [lamsaTe o pone. Ponoseie 3auatus. Yects poxa.
JAOM - teppuropus cembu, mup Benied. Mup noma. JlomamHuii nopsigok. PuTMsl jomamiHen
xu3HH. [Tpazaquukn n Oyaau. CemeitHbie peuKBUU U CBATHIHK. 13 nctopun 3emiu Ky3Henkoid.
[Tepsrie oouTatenu. Kysbacc uctopuuecknii Mcropus ynun KemepoBo
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1.11. Most manast Poguna (7 gacos). [Ipuposa moero kpasi. Mo 4yBCTBa [0 OTHOIICHHIO K POJI-
HOMY MecTy. TpaauuuoHHBIE Npa3IHUKU. J[yXOBHAas OCHOBA TPAJAMLMOHHBIX MPA3JHUKOB. XO-
pOBOE UCIOJHEHUE nieceH. XopoBoAsl. [Ipazauuk cemeiinpiil. TopkecTBO ceMernHOe, TOCTENPHU-
uMcTBO. Tpamesa. Tpamesa - 3HaK eauHEeHHUsS U npuMmupeHus. OObYan HapoaHOW Tpane3sl. [ e
IIECHA JIbETCA - TaM Jerde kupercs. Haponuele rynsHbs, urpsl. SIpMapka. Bounckuii mapan.
Bo3ioxeHue BEeHKOB.
1.12. 51 — rpaxnganun Poccun. (7 wacoB). Coop marepuana o6 yuactHukax BOB. Yuactue B
0JIarOTBOPUTEBHBIX aKIMIX. DKCKypcuu B My3eu. Kak >xunu Hamum npenku cnassHe. boratsip-
ckas Hamla cuia. Pycckue reponueckue ckasku. Pycckue noskoBoausl. Berpeun ¢ yuacTHUKaMu
BOB, 6oeBbix nefictBuii. Konkypc pucynkoB, nocesmeHHbi J{Hro [Tobenst. [Ipoekt «Boennas
JIETOIUCH HAIIEH CEMbU.

4 knacc (34 yaca)
1.13. Most mikona (7 yacoB). YMenue npunsath rocte. JJoopsie nena u nocrynku. HIkonbHbIH
My3el. YyacTue B mpoekTax «Mos mKosay.
1.14. Mos cembs (7 yacoB). JleHb poxaeHus B ceMbe. [{u3aiiH Moeil KOMHAThI. YTPO B MO€H ce-
Mbe. S ChIH, 10Yb, BHYK, BHY4YKa. Mou o0s3anHOCTH 110 1oMy. KoHkypc npoekToB «Moii 6yay-
il jom». Jertu u ponurenu. Jasaiite nonumars apyr apyra. CJIOBO O POAUTEJIAX. Po-
JUTENN - caMble Oau3kue moau. Poaurensckas nmo00Bb. Cuactee. Hanexna. Yremenue. bnaro-
napenue. 3abora o poautensx. JJoopoe CiI0BO 0 poAUTENSX - OCHOBA MOPSAOYHOCTH YETIOBEKA.
JEPEBHSI. 3emnenenue. O ueM pacckas3blBalOT Ha3BaHUS JEpEeBEHb. [lepeBeHCKuil 10M U aepe-
BeHcKad yinuua. Cxon. BzanMoBblpyuka. 3a yTo yBaXkaroT yesoBeKa B JiepeBHe. PogHast nepeBHs.
['OPOJ. B gyem ero ornuume ot aepeBHU. Kak ropon pacckassiBaeT o ce0e. 3qaHus. YIIMIIbL.
[Tnomanu. INamarauku. Xpamsl. [louemy Hy>kKHO Oepeub CO3/laHHOE TPYJOM U TaJaHTOM Ipe.-
KOB. Mutocepaue kK He3HaKOMBIM JitoAsM. Poanoi ropox. Cronuuna.
1.15. Mos manas Poxuna (7 gacos). Tpya aymm. CJIOBO. CrnoBa ymHbIE, 100pbIe, METKHE, 3a-
nymeBHble. 3nocnoBue. Llena cnoa. CnoBo-monutBa. CiioBo cBsieHHOW kHUTH brubnuu. Yuc-
tota cnoB u peun. CKA3KA. Kak cka3ka yuuT, paszpiekaeT u 370 nooexnaer. Ckazounuk. B
CKa3Ke JKUBET kuTeiickas MyapocTb. Cka3ka - 10xkb, Aa B Hell Hamek... [IECHS. Ilecns poxna-
etcs, korga o0bryHbIX ciioB Mano. [IECHS - AVIIIA napona. [lecHu npa3nHUYHBIE U TOXO/IHBIE,
3acTOJIbHbIE M TOp)KecTBEeHHbIE. IlecHs KkonblOenbHas, 3aiylieBHas, Jupuueckas. Yacryiika.
ITPA3THUK. Cwmbicn npa3zgauka. [lodemy npas3nHUK Ha3bIBalOT - TpyJ AyIIH. | 1aBHBIE IIpas3a-
HukHy roza. Ilpazgauku Moero Hapoaa. IIpaBocnaBubie npa3aHuku. Haponnsie urpel. Ciy:xeHue
OreuectBy. YecTh, OTBara 1 My>Ke€CTBO. 3aKOHBI U HOPMBI CIIPABEJIMBOTO YIPABIEHUS U Cya.
Tpaauuuu npocsemenus. Teatpol, My3en ropoja. Moii 1o00uMBbIi yronok B ropose. IlamstHble
MeCTa MOET0 TopoJa.
1.16. I — rpaxnanun Poccun. (7 yacos). Hapoausie npasmuuku Poccuu (PoxxaectBo, Macien-
Huna, Tpouna). Pycckue HapoaHble mecHU U UTpbl. [ 'ocyaapcTBeHHbIe npa3aHuku. [Ipa3aHuku B
Moelt cembe. [lyremecTBre Mo ropogaM-reposM. YdacTue B OJIaroTBOPUTEIBHBIX aKIUAX. JKC-
Kypcun B My3eu. Berpeun ¢ ysactHukamu BOB, OoeBbix aeiicTBuil. KoHKypc pHCYHKOB, mo-
csieHHbIN J{Hio [ToGenpl. [IpoekT «BoeHHas eTonuck Hale ceMbuy.
Monynb 2. A30yka HpaBcTBeHHOCTH (135 yacoB)

1 kaace (33 yaca)
2.1. Obmenne. IlpaBuna rocrenpuumcTBa. bynem 3nakombl. (7 gacoB). IToHsTHE O XOpoOHmIKX
MaHepax. [IpaBuna nmoBeneHuss BO BpeMsl 3HAKOMCTBA. TpaaullMOHHBIE TPUBETCTBUSI B MOMEHT
npoOyXAeHUs WM OTXona KO cHy. IIpaBunbHOe moBeaeHue 3a cTosnoM. ['ocTenpuuMCTBO Kak
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HaI[MOHAJIbHAS YepTa. DTUKETHbIC BHIPAXKEHUS MPOIIAHUS U COMyTCTBYIOUIME (hopMbl Onaronap-
HOCTH, 0100peHus1, U3BUHEHUS U T. 1. Irpa B rocTu.
2.2. Tocemnienue oOmiecTBeHHBIX MecT (7 yacoB). M3ydeHue mpaBuil MOBEJACHUS B OOIICCTBCH-
HOM TpaHcropte. OCBOCHHE MPABUII MTOBEJCHUS B OOIECTBEHHBIX MecTax ( KMHO, TeaTp, My3eH,
IUPK, Kade, mapuKkMaxepckas u T. J1.), pedeBoid ATUKeT (01aroJapHOCTh, BEKIMBOE OOpallieHue 1
T. 11.). DTUKETHBIE (OpMYITBI 00IIEHHs B OMOIHOTEKE.
2.3.B3aumoorHorienus (7 4acoB). Pa3roBop co 3HaKOMbIM, HO HEOJU3KHAM B3POCIBIM YeIOBE-
koM. KoHTakTHBIE 3 THKETHBIE (hOPMBI OOpallleHUs] K HE3HAKOMOMY 4esioBeKy. HaBbIk BexIIMBOTO
pasroBopa no Tenedony. 3a00TIMBOE OTHOLICHHE K MJIAQJUIMM 4YI€HaM CEMbH, BHUMATEIbHOE
OTHOILIEHHE K MIIQAIINM HE3HAKOMBIM. [lapameTpsl moBeneHUs] B MEIUIIMHCKUX YUPEKACHUSIX.
OcBoenue mpaBuil MOBEACHUS y MOCTENN OO0NBHOT0. POPMYIbI CONEPEKUBAHUS, COTYBCTBHSA,
cocTpaganus, cioBa o0oapenus, noanepkku. lllyTka kak crnoco0 yremeHwus.
2.4. O Opatbsix MeHbIIHX (4 yaca). becepl 0 )KUBOTHBIX: O Cpejie X OOMTAHUs, X MMOBAJIKaX, UX
OTHOIICHUH K YEJOBEKYy M HUX MECTE B KM3HHU UEJIOBEKa, OTHOIIEHHE K >KUBOTHOMY, 3a00Ta O
HEM, )KaJOCTh K 0€3JOMHOMY U O0JIBHOMY JKMBOTHOMY, CIIOCOOBI yXO/a 3a )KUBOTHBIMU. [IpaBu-
Jia TIOBEJICHUS C )KUBOTHBIMU. MUHU-COUMHEHHE « MBI B OTBETE 32 T€X, KOT'O IPUPYUUITH.
2.5. BexuBoCTh U TOpHkecTBO. (4 yaca). YCTym4nBOCTh KaK MPHU3HAK CUJIbI, YYBCTBA COOCTBEH-
HOTO JIOCTOMHCTBA, BOCIHUTAHHOCTH, XOPOIIETO XapakTepa. Y CTYMYMBOCTh Kak (opma moBese-
HUS B KOJUIEKTUBE, B CEMbE, B KPYTy Apy3eil. PeueBbie (HhOpMBI BRIpaKEHHS BEKIHMBON MPOCHOBI.
[To3npasnenue 1Mo moBoy pa3nn4HbIX Aat. Kakum pomken ObTh ogapok. [IpaBuia BpydeHus u
npuéma nojaapka. [Ipa3THUK BeXIIMBBIX peOsT.

2 kJjacce (34 gyaca)
2.6. Dtuka obuienus (9 gacos). B pa3zaene nonHee (110 CPaBHEHUIO C TIEPBBIM FOJAOM O0YUYCHUSI)
PaCKpBIBAETCS OHATUE BOCIIUTAHHOCTH KaK 3TMYECKON HOpMBI 001IeHHs. [lONOTHAIOTCS U Mpu-
BOJIATCSL B CUCTEMY MMEIOIIMecs y JIeTel 3HaHUs O IMpaBUiIax KyJlbTypHOro noseaeHus. Jloopoe
CJIOBO, YTO SICHBIM JeHb. «Exenu BBl BexxiMBb». Jla 3apaBcTBYeT MbUIO Aymmcroe. Korapa
UJENIb 1o ynuile. Y3Hai ceds. Ham cuacths He cynut o6uaa ubs-to. Yero cebe He XOUelb, TOTO
u apyrum He nenai. Jloopo He nuxo — xoauT Tuxo. Ku3Hb JaHa Ha J00pbIe fena (pa3IHuK).
2.7. DOtuker (9uacoB). B pa3nene packpbiBaeTcst ITHYECKast CYIIHOCTh 3THKETa IOCPEICTBOM 3a-
OYHBIX MYTEIIECTBHIA B MUP CKa3KH, I/Ie Ha MPUMEPE CKAa30UHBIX T€POEB pa30HpaIOTCs U aHAH-
3UPYIOTCS CIIOCOOBI MOBEIEHU IeTel B pa3nuHbIX cuTyanusax. [IpocTeie mpaBuia stukera. Ilo-
BCE/IHEBHBINA 3THKeT. Becénble mpaBmia xopoiero ToHa. IlepBas ckazka 00 stukere. Bropas
ckaska 00 stukere. [lyremiectBue B crpany atuketa. [Ipocum k cToy (HOBOTOJIHUI Mpa3IHUK).
2.8. Druka otHoueHuWi ¢ okpyxatommmu (9 gacoB). B pasgene mpemmaraercs MK 3aHSATHH,
CHOCOOCTBYIOIIMIA BOCIHTAHUIO TOTPEOHOCTH TPOSBIATH TOOPOTY, NPEAYNpPEIUTEIHHOCTh H
JpyTue TyMaHHbIE YyBCTBA K OKPYXAIOIIUM 0e3 HalOMUHAHHMS, TI0 COOCTBEHHOMY TO0YKICHHIO.
A TakKe CHCTEeMaTH3UPYIOTCS W 0000IIAr0TCs TIpaBuia 100poro BEXIMBOroO nosenenus. [lyre-
[IeCTBHE B BOJIIEOHYIO cKa3Ky. Sl MOry ObITh BOJIIIEOHUKOM. MajieHbKOe J1eN0 JTyyliie O0JbIIo-
ro 6e3nenbs. JIroOuMelid yrojaok pogHoi OTUu3HBEL Y KaKIOro Hapoja cBOU repou. Mel cobe-
péM Oonbmiol xopoBoj. S moOmo Mamy Muiyto cBor. llo3npaBnsem Hamumx Mam (mpasn-
HUK).JItoOu Bcé xuBOe (IKCKYpCHs).
2.9. DTuka oTHOIIEHMI B KoJutekTHBe (8 yacoB). B maHHOM pa3zzerne mpeacTaBieH UK 3aHATHH,
HAIpPAaBJICHHBI Ha BBI30B MOJOXKUTEIbHO-3MOIIMOHAILHOTO MEPEKUBaHUS Mpoliecca OOIIeHMUS,
Ha OpPraHM3aIMI0 OMbITA COJAEPKATEILHOTO OOLIEHHS, SMOIMOHATFHOTO U HPAaBCTBEHHOTO 000-
raeHus BOCMUTaHHUKOB. Ecin pamocTs Ha Bcex oaHa. Moit kimacc — Mou Apy3bs. «CaMomo0»
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HUKOMY He J100. [lourpaem u nomymaem. O apyx0e MaIbUUKOB U jJeBouek. [IyremecTBre B Mup
MYJIpBIX MbICIIeH. JloOpoTa, 94To comHIle (MTOTOBOE 3aHsATHE). [logapok KOIEKTUBY (TPa3IHUK).
3 kiacc (34 gaca)
2 .10. B nayane 6sut0 CnoBo (1 yac). Kakoe ono, Hatre CiioBo? CJI0BO — «MBICIBY, «ITOHITHEY,
«pazym». TaitHas cuna CioBa ¢ aHTUUHBIX BPEMEH.
2.11. Kupunnuma — a30yka cnaBsackoro Hapoza. (1 gac). Mictopus ciaBSHCKON MMCHMEHHOCTH.
Kupunn u Medoauit. «bparbsi» - kaura B.BockoboiinukoBa «IloBecTh 0 CIIaBIHCKHX MHUChME-
Hax». IIpakTndeckas dacte. @uibM O co3laTeNAX CIaBAHCKOM nucbMeHHOcTH — Kupuie n
Medoaun.
2.12. Xapakrepuctuka cioB. (2 yaca). Xopormre CioBa. ClioBO pycckoe, 60raroe U MOIIHOE. . .
BounmeOHsbIe ciioBa, cioBa MpUBETCTBUS, ciioBa OnarogapHocTH. [Tocmosuibl o Cnose. B.OceeBa
«Bommie6noe cioBoy. III. AmonamBmnmn «COBEpPIICHHO ceKpeTHas uctopus». [lmoxue ciosa.
JIumHue, HeHy)XHbIE cioBa. MHOrOC/IOBUE, TaBTOJIOTUSI, IOBTOPEHUE CJIOB, OLIMOOYHOE YIOT-
peGienue Gopm, BapBapusM, mycrocioBue. IlpakTudeckas yacte. M3roToBieHue 3akiagok JUis
KHUT, UCTOJIb3Ys OCIOBUIIBI O XOPOIIMX, JOOPBIX CIIOBaxX M IJIOXHX, ckBepHbIX. Urpa «llepenait
CJIOBEYKOM.
2.13. O6muienue. (2 vaca). Bumsl obmienus. OQuH — OAMH; OJUH — HEMHOTO (TPyIna); OAMH —
MHoOro (Macca). ClioBecHOE U HeclioBecHoe oOmeHue. [Ipyrue Buabl oOImeHus: yablOKa, yKOpu3-
HEHHOE [TOKauMBaHKE roJI0oBOH, XMypbIii BuA. B. BockoOONHHUKOB «f npuiien u3 mKombl...».
2.14. Kynbrypa u tika obmenus. (4 gaca). TBoii rojgoc. YMeHue «kpacHO roBopuTh». Pacckas
o Coxkpare. I'naBublii cekper Jlemocdena. Cnplmath — ciaymath. «[IpucyTcTBYyst — OTCYTCTBO-
BaTh» ['epakimutr. A.Munn «Bunnu - Ilyx» - yrenue no posusim. IIpaBuia st coGeceTHUKOB.
ITpaBuia 3tukera. «HOHOCTH YECTHOE 3€pLAIO» - MEPBOE PYCCKOE M3JAaHUE IO ITHUKETY. fro-
muHcekui B.H. «Ham stuker». Tenedonnsiit atuker. [Ipaktuueckas gacts. Urpa «Bsl Mou roc-
TI.
2.15. Peus mpaBuibHas u xopourasi. (4 gaca). Peup 6e3 ommbOok. Peub yenoBeka — 310 ero BH-
3uTHas Kaprouka. K.UykoBckuii «/{namor pexuccepa ¢ yuurenbHulen». boraras peds. Ups peub
6oraue? JIBe peun kHmwxkHbIX TepoeB H.HocoBa u B.[lparynckoro «Mumiku u Jleauckmny. [Ipak-
THYeckas yactb. Mrpa — 3aganue «Jlyummii opatop». KpoccBopa «Jlockaxku Cl1oBEUKO»
2.16. Yucroe CrnoBo. Yucras peus. Yucras ayma. (5 gacos). Kpacora. Kpacora Crnosa. Kpacora
Iymy yenoBeka. «L{BeTok MyznpocTu» - cka3zka 0 KpacoTe IPUPOJBI U JyXOBHOM KpacoTe 4elo-
Beka. [103ThI M 3alIUTHUKN YMCTOTHI pycckoro si3bika: M.B. Jlomonocos, I'.P. JlepxkaBun, A.C.
[Tymxun. JIro60oBs 1 1006poTa. JII060Bb U 100pOe OTHOLIEHHE K MPUPOJE, K YEIOBEKY U BCEMY
36MHOMY JI€JIa€T YEJIOBEKAa CUACTIIMBBIM, a Aymy - yuctoil. 3. [llum «Cuer n Kucinuka», M.
CkpebuoBa «3asubu ymmy». Ilpaktuueckas yactb. PUCYHKOM BBIpa3UTh MOHATUS «I00pOTay,
«KpacoTay, «100Bb». Coobmenne «Moit 1pyr».
2.17. Cnoo! Ckonbko BHyTpeHHel cuiibl B HeM! (5 wacoB). Kak CrnoBo Hamie ot3oBercsi?! Cro-
BO Je4nT U Kaneuut. [Iputua «Mynapocts BeiMbIcaa». CiaoBo ecth noctynok. Cinoso — 3to Cuina.
B no6pom CnoBe — no6pas cuiia, B miioxoM — 3nasi. «HaroBopHasi Boauia» - pycckas HapogHast
ckaska. [Ipakrnueckas gacts. Urpa «Jlepeso uncteix Cinosy». Kpoccsopn «IIpeBpaiienus».
2.18. O ckBepHocnoBuH (3 yacoB). ['psA3HBIIN A3bIK — 3TO AyXOBHas cinaboctk. [Tomoms 3aboes-
nieMy ckBepHocsioBueM. IlocnoBuiisl o ckBepHoM cioBe. Cuita CiioBa 4y JOTBOpHasl U pa3pyLiu-
tenbHas. BeizBosum CiioBO Hatie u3 rps3u U JKA. MHeHus yueHsix o Cuite CiioBa, pe3yinbTaThbl
Hay4yHbIX uccienoBanuil. [Ipakruueckas yactb. CounnHeHue — ckazka «lIporynka co CroBamm».
Amnkerta «Kak Bbl 0THOCHUTECH K CKBEPHOCTIOBUIO?»
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2.19. JTens Yncroro Cnosa (20 mas) (2 gacos). IlyremectBue ¢ ero Benmuuectsom Poaubiv Ciio-
BOM. BrIcTymieHue nereil Ha OTKPBITOM poauTeNnbckoM coopanuu. [loaBenenue nroros. Bpyye-
HUE IPaMOT JYYIIUM YJaluMmcs «3a MopaibHble KauecTBay. [Ipaktuueckas yacte. OpopmieHue
anpboMa «Y nuBuTenbHas crpana — CioBoy». OTkpbITKa-3MOseMa «Hucroe CiioBoy.

4 knacc (34 yaca)
2.20. Benuko u Hencyepnaemo CioBo (1 gac). J[Ba tuma cjaoB. CI0BO — MMs BCEMY, YTO €CTh B
MHpe. Y CTPONCTBO CJIOB.
2.21. CnoBo u ero xwu3Hb. (4 gaca). XKuoe CioBo. CiioBo xuBer. JKuBer Hapoj, ero co3mas-
I, )KUBET — U3MEHSIETCS, PacTeT, pa3BUBaeTcs - A3bIK. Ponbkiiop. PonbkIOpHBIE 6orarcTa —
MIECHH, CKa3KW, OBUIMHBI, TIOCTIOBHIIBI, 3arajiku. be3 kapanmamia, 6e3 ¢oroammapara, 6e3 KUHO,
0e3 KHUrM okMBaeT npouwas xu3Hb. Oxusaet B Ciose. Bockpecenue Cinos. «Cmepts CiioBay,
JIETapruuecKuil CoH U poxaeHue HoBoro Cnosa. Bropoe, Tperbe 3HaueHus CioB, NIPUHATHIX Ha-
pozoM, KoTopele BouuiM B Haml s3bIK. Haponnas mynpocts o CioBe. Ilpaktuyeckas yacTb.
I'pomkue urenus. «Ogaum CiioBoM» - mpakTHuyeckoe 3agaHue. «O MOCIOBUIAX C YIBIOKOW» -
urpa-3ajaHue.
2.22. CnoBo — cwuia. (4 ygaca). CnoBa cosumatenbhbie. CiioBo jiedut. «CI0BO — TOHYaMIIIEe
MPUKOCHOBEHUE K CEPILY, OHO MOXET CTaTh ... )KUBOH BOMOM ...»: - B.A.CyxomnuHckuit. [ly-
XOBHasl JurTeparypa. Pycckume mnmcarenm W «1yxOBHOE ureHHe». MoumrBa ['ocnonss.
A.CIlymkun «Oten moxeit, Oren HeGecHsrit...» «KauecTBa npeycnesausi» - npurda. Ciosa
paszpymuTenbhble. CinoBo kajeuuT. CIOBO — 3TO BOJIHOBas Iporpamma, KOTOpas H3MEHUT
KU3Hb, pa3pymuT 310poBbe. A.Il.UexoB «be33amurHoe cymectBo». [IpakTuueckas yacte. «3a-
rajika, 3araZjlaHiasi IIoCJIOBULIEN» - PAKTUYECKOE 3aaHne. «OJUH CMBICID) - KPOCCBOPA.
2.23. CnoBo — moctymnok. (3 gaca). Meicib. Croo. [Toctynok. MbICIb — apXHUTEKTOP 370POBBSL.
«SI3BIK YenmoBeKa — 3TO €ro MUPOBO33PEHHE U €0 NoBeneHne. Kak roBopur, Tak, Cle10BaTelbHO,
u gymaer»: - J1.C.JluxaueB. «Ctapyxa, 1Bepb 3akpoii!» - Oannana. Bocrounas nputya. Ha Benu-
koe [leno — Benukoe CinoBo. Mudsl pesneii ['perun. I'epaki.
[Ipaktuueckas yactb. Pucyem «JloOpsiii mocTymok». «IIporynka co cioBaMu - Jisl BRICTaBKH.
2.24. Dxomorus gy — uuctota Crosa. (8 yacos). JIoopoTa. (1 wyac). biara qyxoBHbIe U HpaB-
CTBEHHbIE. «AJIEHbKUH 11BeTOUEK» - cka3ka C.AkcakoBa. «Bopona u Jlucuna» - 6acusa 1. Kpei-
nosa. Kpacora. (1 gac). Kpacora nymu genoBeka. Pycckue ObutiHBI. [ J1aBHBII O0oraThiph Ha Py-
cu - Unes Mypowmen. JIro60Bs.(1uac). Cepreunas npuBs3aHHOCTb. JIt000Bb K yenoBeky. JIto00Bb
k Pomune. JIto60Bb k ipupone. [To3szus ®.U.Troruesa. A.IlnaronoB «Koposa». Munocepaue. (1
yac). XKenanue momMoub BceMy kuBoMy Ha 3emite. M3 bubauu. [Iputya o MunocepaHom camapsi-
HuHe. Cuactee. (1 yac). Bennyaiiniee B Mupe c4acTbe — 3TO YBEPEHHOCTh B TOM, YTO HAC JIFOOSIT,
JHO0ST 3a TO, UTO MBI TaKHWe, KaKHe Mbl €CTh, WM, HECMOTPS Ha TO, YTO Mbl TaKU€, KAKUE MBI
ectb. I'. AHzepcen «Pacckassl COTHEUHOTO Jiyday. YibiOka. (3 yaca). TBost yibiOka MOXKET Ja-
pPOBaTh HOBYIO KH3Hb, HAJICKIY U OTBAry CepJliaM yCTaJbIX, OTYASBIIMXCS JIOJEH, yTpaTUBLINX
Hanexay. Yyno ymeioku. A. Cent-Ox3tonepu «llpasmuectBo mymmy. [lpakTudeckas d9acTb.
«/IpeBo xu3Hu» - urpa. «CokpoBuIlIa cepaua» - urpa-zaganue. «L{BeTok kauecTB» - HUrpa-
3aganue. «Kak crtaTh 3HaMEHUTHIM?» - Urpa-3agaHue. «Tabauma caMOOLeHKN» - MPAKTHYECKOe
3a/laHue.
2.25. CxBepHocioBue. (6 yacoB). CKBEpHbIC CIIOBA CTpAIIHEE MUH: OHU «B3PBIBAIOTCS» B I'EHE-
trueckoM armapate yenoBeka. JIEJIO crout 3a kaxapim CiioBoM. KAK rosopur cobecennuk. JI.
ToBkec «O ckBepHOCcIOBUWY. [locnoBuibl 0 ckBepHOM ciioBe. CHHAPOM CKBEpHOCIOBHS. CUH-
JIPOM CKBEpHOCJIOBUSI — O0Jie3Hb yesnoBedecTBa. Peakas Oone3Hb - komposanus. Peuentsr ne-
KapcTB OT O0JIE3HU — CKBEpHOCJIOBHE. Y4eHble Mupa 0 BiusiHUU Cuibl C10Ba Ha 3I0POBBE Ue-
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noBeka. MccrnemoBanus nokTopa Omosiormueckux Hayk, nmpodeccopa C.3enuna, ydensix PAH
k.0.H. [L.I'apsieBa u k.1.H. ['.Tepreimuoro. [Ipaktuyeckas gacts. B/Gunbm «CTOUHUK KUZHIY.
«MHTepBBIO € camuM co0oil» - urpa 3aganue. Pucyem Cnoso. «IlyremectBue co CioBamu» -
COUMHEHHE.
2.26. lenp Yuctoro Crnosa (20 mas). (3 uaca). «IlyremectBue ¢ ero BemwuectBoM PogHbIM
CnoBoM» - BBICTYIUICHHE YYalllUXCSl HA POIUTENIbCKOM cobpanuu. [IpakTuueckas dacte. [loaro-
TOBKa K poJuTenbckoMy cobOpanuto. «Hucroe CioBo» - pucyem OTKpBITKY-3MOsieMy. «CioBo!
Kakoe oHO?» - BbImyck cTeHrazetsl. «Mup no6peix CioBy» - BeicTaBKa pUCYHKOB. OdopmiieHue
anbOoma «Mctopus CioBa: oT QoabpKiIopa U 10 HAINX JHEH»
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